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1 CELE INSTRUKCJI

Celem instrukcji jest zapoznanie oséb z zasadami organizacji bezpiecznego wykonywania prac
pod napieciem lub w poblizu napiecia przy eksploatacji urzadzen, instalacji i sieci elektroener-
getycznych.

2 ZAKRES STOSOWANIA

Instrukcja przeznaczona jest dla os6b na stanowisku dozoru i eksploatacji wykonujgcych prace
eksploatacyjne przy pozostajgcych pod napieciem urzgdzeniach, instalacjach, sieciach elek-
troenergetycznych oraz w ich poblizu. Instrukcja ma zastosowanie przy obstudze, konserwa-
cjach, remontach, montazu, pracach kontrolno-pomiarowych. Instrukcja dotyczy urzgdzen,
instalacji i sieci do napiecia znamionowego 110kV, bedgcych witasnoscig firmy VEOLIA Energia
tédz S.A.

3 TERMINOLOGIA

Stanowisko eksploatacji — zalicza sie stanowiska os6b wykonujgcych prace w zakresie obstu-

gi, konserwacji, remontéw, montazu i kontrolno-pomiarowym,

Stanowisko dozoru — zalicza sie stanowiska o0sob kierujgcych czynnosciami osob wykonuja-

cych prace w zakresie obstugi, konserwacji, remontéw, montazu i kontrolno-pomiarowym oraz

stanowiskach pracownikéw technicznych sprawujgcych nadzor nad eksploatacjg urzadzen, in-
stalacji i sieci.

Prace eksploatacyjne:

e w zakresie obstugi — dotyczg czynnosci majgcych wptyw na zmiany parametrow pracy ob-
stugiwanych urzadzen, instalacji i sieci z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i wymagan
ochrony $rodowiska,

e W zakresie konserwacji — dotyczg czynnosci zwigzanych z zabezpieczeniem i utrzymaniem
nalezytego stanu technicznego urzgdzen, instalacji i sieci,

e w zakresie remontéw — dotyczg czynnosci zwigzanych z usuwaniem uszkodzen oraz remon-
tami urzadzen, instalacji i sieci w celu doprowadzenia ich do wymaganego stanu techniczne-
go zgodnego z parametrami fabrycznymi,

e w zakresie montazu — dotyczg czynnosci niezbednych do instalowania i przytgczania urza-
dzen, instalacji i sieci,

e w zakresie kontrolno-pomiarowym — dotyczg czynnosci niezbednych do dokonania oceny
stanu technicznego, parametréw eksploatacyjnych, jakosci regulacji sprawnosci energetycz-
nej urzgdzen, instalacji i sieci, poziomu bezpieczenstwa .

Bardzo niskie napiecie (ELV) —napiecie nominalne nie przekraczajgce 50V prgdu przemien-

nego lub 120V pradu statego bez pulsacji, zarowno miedzyprzewodowe jak i doziemne.

Niskie napiecie (NN) — napiecie normalnie nie przekraczajgce 1kV pradu przemiennego lub

1,5kV pradu statego.
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Wysokie napiecie (WN) — napiecie normalnie przekraczajgce 1kV pradu przemiennego lub
1,5kV pradu statego.
Instalacja energetyczna — urzadzenia energetyczne z uktadami potaczen miedzy nimi.

Instrukcja stanowiskowa - zatwierdzona przez wtasciciela procesu instrukcja okreslajgca za-
kres pracy, uprawnienia i odpowiedzialno$¢ oraz sposob wykonywania pracy, ha danym stano-
wisku pracy.

Instrukcja eksploatacji - opracowana na podstawie dokumentacji producenta, norm oraz od-
rebnych przepiséw , zatwierdzona przez wtasciciela procesu instrukcja zawierajgca:

e charakterystyke urzgdzen energetycznych;

e opis w niezbednym zakresie uktadéw automatyki, pomiaréw, sygnalizacji, zabezpieczen
i sterowan;

e zestaw rysunkow, schematéw i wykresow z opisami zgodnymi z obowigzujgcym na-
zewnictwem;

e Opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obstugg w czasie pracy i zatrzymaniem
urzgdzenia energetycznego w warunkach normalnej pracy tego urzgdzenia;

e zasady postepowania w razie awarii oraz zaktécen w pracy urzgdzenia;

e wymagania w zakresie konserwacji, napraw, remontéw urzgdzen energetycznych oraz
terminy przeprowadzania przeglgdow, prob i pomiarow;

e wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy i przepisow przeciwpozarowych dla danej
grupy urzadzen energetycznych, obiektow oraz wymagania kwalifikacyjne dla oséb
zajmujgcych sie eksploatacjg danego urzgdzenia;

e identyfikacje zagrozen dla zdrowia i zycia ludzkiego oraz dla srodowiska naturalnego
zwigzanych z eksploatacjg danego urzgdzenia energetycznego;

e organizacje prac eksploatacyjnych;

e wymagania dotyczgce srodkdéw ochrony zbiorowej lub indywidualnej, zapewnienia ase-
kuracji, tgcznosci oraz innych technicznych lub organizacyjnych $srodkéw ochrony sto-
sowanych w celu ograniczenia ryzyka zawodowego, zwanych dalej "Srodkami
ochronnymi".

Karta przelgczen — stuzy okresleniu metod i kolejno$ci wykonania wszystkich czynno$ci tgcze-
niowych, zabezpieczen i blokad na urzgdzeniach, sieciach i instalacjach, w celu przygotowania
strefy pracy i jej pozniejszej likwidacji oraz udokumentowania wymienionych faktow.

Strefa pracy - stanowisko lub miejsce pracy odpowiednio przygotowane w zakresie niezbed-
nym do bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych lub nieeksploatacyjnych.

Strefa prac w poblizu napiecia — przestrzen ograniczona zewnetrzng granicg strefy prac pod
napieciem i zewnetrzng granicg strefy prac w poblizu napiecia (rysunek 1 2).

Strefa prac pod napieciem — przestrzen wokét czesci pozostajgcych pod napieciem, w ktorej
poziom izolacji nie zapewnia bezpieczenstwa bez zastosowania dodatkowych srodkéw ochron-
nych (rysunek 1 2).

Odstep elektryczny — odstep w powietrzu, ktéry zabezpiecza przed przeskokiem elektrycznym.
Jest to minimalny odstep pomiedzy dwiema elektrodami, reprezentujgcymi dwie czesci pod na-
pieciem lub czesci pod napieciem i czesci uziemionej, pozwalajgcy stwierdzic¢, ze znikome jest
prawdopodobienstwo wystgpienia przeskoku elektrycznego pod wptywem ekstremalnych na-
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prezen elektrycznych odpowiadajgcych przewidywanym warunkom pracy,

Odstep ergonomiczny — odstep w powietrzu dopuszczajgcy w ograniczonym zakresie btedy
ruchowe i btedy w ocenie odlegtosci przy prowadzeniu prac przy minimalnej odlegtosci zblize-
nia. Wymaga to uwzglednienia rodzaju czynnosci wykonywanych przez pracownika jak i uzy-
wanych narzedzi.

Minimalna odlegtos¢ zblizenia — minimalna odlegtos¢ w powietrzu zachowana pomiedzy do-
wolng czescig ciata pracownika lub trzymanym bezposrednio przewodzgcym narzedziem, a
najblizszg czescig urzgdzenia o innym potencjale, pod napieciem lub uziemiong. Minimalna od-
legtos¢ zblizenia jest sumg odstepu elektrycznego i odstepu ergonomicznego.

Stan po wylaczeniu napiecia — stan przy napieciu o wartosci zerowej lub bliskiej zeru tzn. bez
obecnosci napiecia lub tadunku elektrycznego.

Ekran — element z materiatu izolacyjnego lub nie izolacyjnego, stosowany w celu uniemozliwie-
nia zblizenia sie i dotyku do dowolnej czesci urzgdzenia elektrycznego lub jego wyposazenia,
stanowigcego niebezpieczenstwo elektryczne.

Przegroda — element zapewniajgcy ochrone przed dotykiem bezposrednim ze wszystkich,
zwykle dostepnych stron.

Ostona izolacyjna — sztywna lub elastyczna ostona wykonana z materiatu izolacyjnego, wyko-
rzystywana do ostaniania czesci pod napieciem lub innych czesci przewodzgcych oraz czesci
sgsiednich aby zapobiec przypadkowemu dotknieciu.

Obudowa — czesc¢ zapewniajgca ochrone urzgdzenia przed okreslonymi wptywami otoczenia i
dotykiem bezposrednim z dowolnej strony.

Polecenie wykonania pracy — wypetniony formularz pisemnego polecenia wykonania pracy,
zawierajgcy opis przedmiotu pracy, opis warunkow bezpiecznego przygotowania, miejsca pra-
cy, termin rozpoczecia i zakonczenia pracy.

Poleceniodawca — pracownik upowazniony pisemnie przez prowadzgcego eksploatacje urza-
dzen i instalacji elektroenergetycznych do wydawania plecen na wykonanie pracy, posiadajgcy
wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

Pomieszczenie lub teren ruchu elektrycznego — odpowiednio wydzielone pomieszczenie lub
teren bagdz czes¢ pomieszczenia lub terenu albo przestrzeni w budynkach lub poza budynkami,
w ktorych zainstalowane sg urzgdzenia elektroenergetyczne, dostepne tylko dla upowaznionych
0sob.

Osoba sprawujaca dozér nad urzadzeniem elektrycznym — osoba wyznaczona jako bezpo-
Srednio odpowiedzialna za stan techniczny urzadzen elektrycznych, posiadajgca swiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku dozoru w grupie 1 , uprawniona i upowazniona przez kierujgcego
eksploatacja.

Osoba odpowiedzialna za prace — osoba uprawniona i upowazniona do wykonania zaplano-
wanych prac eksploatacyjnych na urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych wyzna-
czona przez osobe sprawujgcg dozér nad urzgdzeniem elektrycznym.

Osoby postronne — osoby nie wchodzgce w sktad zespotu wykonujgcego prace
i nie bedgce osobami funkcyjnymi, zwigzanymi z organizacjg okreslonej pracy.

Osoba upowazniona - osoba wyznaczona przez prowadzgcego eksploatacje do wykonywania
okreslonych czynnosci lub prac eksploatacyjnych.

Osoba uprawniona — osoba posiadajgca kwalifikacje uzyskane na podstawie przepiséw prawa
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energetycznego.

Prowadzacy eksploatacje - jednostka organizacyjna, osoba prawna lub osoba fizyczna, zaj-
mujgca sie eksploatacjg wtasnych lub powierzonych jej, na podstawie zawartej umowy, urzg-
dzen energetycznych. Prowadzgcymi eksploatacje urzadzen i instalacji energetycznych
w VEOLII Energia t6dz SA sa:

Dyrektor ds. Produkgiji,

Dyrektor ds. Inwestycji i Remontow,

Gtéwni Inzynierowie elektrocieptowni EC2/3 i EC4.

Gtéwny Inzynier ds. Przygotowania i Realizacji Robot,

Gtowny Inzynier ds. Inzynierii Remontow,

Dyrektor ds. Eksploatacji Sieci Cieptowniczej.

Sie¢ elektroenergetyczna — urzgdzenia i instalacje stuzgce do przesytania i dystrybucji energii
elektrycznej z uktadami potgczen miedzy nimi.

Swiadectwo kwalifikacyjne — $wiadectwo stwierdzajgce spetienie przez dang osobe odpo-
wiednich wymagan kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub eksploat-
acji w ustalonym zakresie: obstugi, konserwacji, napraw, montazu i kontrolno-pomiarowym, dla
okreslonych rodzajéw urzadzen i instalacji elektroenergetycznych, uzyskane w trybie i na zasa-
dach okreslonych w odrebnych przepisach.

Urzadzenia elektroenergetyczne — urzgdzenia techniczne stosowane w procesach wytwarza-
nia, przetwarzania, przesyfania i dystrybucji, magazynowania oraz uzytkowania energii elek-
tryczne;.

Urzadzenia elektroenergetyczne czynne — sg to urzgdzenia, ktére znajdujg sie pod napieciem
catkowicie lub czesciowo wzglednie, do ktorych napiecie moze by¢ doprowadzone przez zata-
czenie aparatury tgczeniowe;j.

Urzadzenia i instalacje elektroenergetyczne nieczynne — urzadzenia i instalacje elektroe-
nergetyczne, do ktdérych za pomocg istniejgcych tgcznikow nie ma mozliwosci podania czynni-
kow stwarzajgcych zagrozenie.

Urzadzenia elektroenergetyczne pozostajace pod napieciem — urzgdzenia w ktérych po-
miedzy elementami przewodzgcymi lub elementami przewodzgcymi a ,ziemig” wystepuje badz
moze wystgpic¢ réznica potencjatéw lub jakakolwiek ich czes¢ posiada bgdz moze posiadac¢ fa-
dunek elektryczny.

Urzadzenia elektroenergetyczne wylgczone spod napiecia — urzgdzenia, w ktorych pomie-
dzy elementami przewodzgcymi lub elementami przewodzgcymi a ,ziemig” nie wystepuje rozni-
ca potencjatdbw lub elementy te nie posiadajg fadunku elektrycznego oraz w obwodach
mogacych stanowic zasilanie tych urzgdzen jest przerwa izolacyjna.

Uziemnik — aparat z napedem recznym lub maszynowym, stanowigcy state wyposazenie roz-
dzielni, przeznaczony do uziemiania urzgdzen i obwodow elektroenergetycznych,

Uziemiacz przenosny — zespot sktadajgcy sie z jednego lub wielu zaciskow fazowych, zacisku
uziomowego oraz przewodu Ilub przewodow, o okreslonym przekroju decydujgcym
o 1-sekundowej wytrzymatosci zwarciowej uziemiacza tgczgcych te zaciski.

Zwieracz — urzgdzenie przenosne zwierajgce wszystkie fazy urzgdzenia elektroenergetyczne-
go, dostosowane do prgdu zwarcia urzgdzenia elektroenergetycznego, majgce zastosowanie w
liniach i instalacjach elektroenergetycznych o napieciu znamionowym do 1kV,



@ veoua

Proces ZR Zarzgdzanie ryzykiem
Procedura ZR-3 Monitorowanie

Veolia Energia t6dz bezpieczenstwa i higieny pracy

INSTRUKCJA WYKONYWANIA PRAC POD
NAPIECIEM LUB W POBLIZU NAPIECIA

ZR-03-VLOD-10
Data publikacji: 20/05/2015

Strona: 8/35

Zwieracz lekki — urzgdzenie przenosne zwierajgce wszystkie fazy urzgdzenia elektroenerge-
tycznego, dostosowane do zastosowanych czynnych zabezpieczen.

Zwieracz lekki moze mieC zastosowanie w instalacjach elektroenergetycznych oraz w przytg-
czach o napieciu znamionowym do 1kV jako zabezpieczenie przed przypadkowym pojawieniem
sie napiecia na instalacji odbiorcze;.

Zespot pracownikéw — grupa pracownikéow, w sktad ktérej wchodzg co najmniej dwie osoby
wykonujgce prace.

Zespot pracownikéw kwalifikowanych — grupa pracownikéw, ktérej wszyscy czionkowie sg
osobami, uprawnionymi i upowaznionymi.

Zespot pracownikéw niekwalifikowanych — grupa pracownikéw, ktérej cztonkowie nie muszg
by¢ osobami uprawnionymi i upowaznionymi.

Obcy wykonawca - osoba lub inna organizacja dostarczajgca ustugi dla VEOLIl Energii £6dz
SA w miejscach jej pracy wg uzgodnionych wymagan, ustalen i warunkéw umownych.

Praca wykonywane w poblizu napiecia lub pod napieciem - prace wykonywane w strefach,
dla ktérych granice okreslajgce minimalne odstepy w powietrzu od nieostonietych urzgdzen i in-
stalacji elektrycznych podano w tabeli nr 1.

PPN - skroét: prace pod napieciem.

PwPN - skrot: prace w poblizu napiecia.

EAZ - elektroenergetyczna automatyka zabezpieczeniowa.
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4 OPIS ORGANIZACJI PPN LUB PwPN

Szczegdtowa organizacja bezpiecznej pracy przy urzgdzeniach i instalacjach elektroenerge-
tycznych oraz zakresy obowigzkdéw i odpowiedzialnosci oséb biorgcych w organizacji bezpiecz-
nej pracy (poleceniodawca, koordynujgcy, nadzorujacy, kierujgcy zespotem, cztonek zespotu) w
VEOLII Energii £t6dz S.A. zawarte sg w instrukcjach Bezpieczenstwa i Higieny Pracy dla Elek-
trocieptowni (ZR-03-VLOD-03) i dla Zaktadu Sieci Cieplnej (ZR-03-VLOD-06).

4.1 PODZIAL PRAC
Prace przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych czynnych w zaleznosci od zasto-
sowanych metod i sSrodkow zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy mogg by¢ wykonywane:
e po wytgczeniu napiecia,
e W poblizu napiecia,
e pod napieciem.
Granice stref prac pod napieciem (PPN) i w poblizu napiecia (PwWPN) zostaty okreslone w tabeli

ponizej .Podane odstepy uwzgledniajg odstepy ergonomiczne.
Tabela 1 Odstepy w powietrzu od nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci pozostajgcych pod

napieciem
. . . Minimalny odstep w powietrzu,
Napiecie znamionowe urzadzenia . .
P li b instalacji elektryczarlwej wyznaczajgcy zewnetrzng granice strefy
prace pod napieciem prace w poblizu napiecia
kV m m
<1 do 0,3 powyzej 0,3 do 0,7
powyzej 1 do 30 do 0,6 powyzej 0,6 do 1,4
110 do 1,1 powyzej 1,1 do 2,1
220 do 2,5 powyzej 2,5 do 4,1
400 do 3,5 powyzej 3,5 do 5,4
750 do 6,4 powyzej 6,4 do 8,4

Nieostonieta czes¢
pod napieciem

Strefa prac
pod napieciem

Strefa prac
w poblizu napiecia

Strefa prac przy
wylgczonym napieciu
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Rysunek 1: Odstepy w powietrzu i strefy dla procedur roboczych.

Nieostoniete czesci
pod napieciem

Strefa prac
pod napieciem

Strefa prac
w poblizu napiecia

Powierzchnia zewnetrzna
ostony izolacyjnej

Rysunek 2: Ograniczenie strefy prac pod napieciem przez zastosowanie ostony izolacyjnej

4.1.1 Prace przy wytaczonym napieciu

Osoba wykonuje prace przy wytgczonym napieciu, jesli catym ciatem, jego czescig lub przed-
miotem, ktérym sie postuguje (narzedzia, sprzet, urzadzenie) nie przekracza zewnetrznej grani-
cy strefy w poblizu napiecia dotyczgcej wszystkich urzgdzen pozostajgcych pod napieciem.
4.1.2 Prace w poblizu napiecia

Pracownik (osoba) wykonuje prace w poblizu napiecia (PwPN) przy nieostonietych urzgdze-
niach elektrycznych lub ich czesci pozostajgcych pod napieciem, jesli catym ciatem, jego cze-
Scig, narzedziami lub innymi przedmiotami, znajduje sie w strefie prac w poblizu napiecia, nie
przekraczajgc granicy strefy prac pod napieciem (tabela 1).

Prace wykonywane w poblizu napiecia mogg by¢ prowadzone jedynie wtedy, gdy zachowane
zostang minimalne odlegtosci dla prac w poblizu napiecia podane tabeli nr 1. Dopuszcza sie
zmniejszenie tych odlegtosci w przypadku gdy zostang podjete srodki uniemozliwiajgce zblize-
nie lub dotkniecie do urzgdzen lub ich czesci bedacych pod napieciem poprzez zastosowanie
ekranéw, przegrod, oston lub obuddw izolacyjnych (rysunek nr 2).

4.1.3 Prace pod napieciem
Pracownik (osoba) wykonuje prace pod napieciem (PPN) jesli catym ciatem, jego czescig, na-
rzedziami lub innymi przedmiotami, ktérymi sie postuguje (narzedzia, sprzet, urzadzenie) znaj-
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dzie sie w strefie prac pod napieciem (tabela1). Prace sg mozliwe do wykonania po zastosowa-
niu odpowiedniego sprzetu eliminujgcego zagrozenie napieciem

4.2 PODSTAWOWE ZASADY WYKONYWANIA PRAC

4.2.1 Bezpieczna eksploatacja

Przed podjeciem jakichkolwiek czynnosci lub prac przy urzgdzeniach elektrycznych pod napie-
ciem lub w poblizu napiecia, nalezy oceni¢ zwigzane z tym ryzyko elektryczne. Z oceny powin-
no wynika¢, jak zapewni¢ bezpieczenstwo eksploatacji lub prowadzenia prac.
Odpowiedzialnymi sg osoby dozoru i osoby prowadzgce prace.

4.2.2 Osoby prowadzace prace

Osoby prowadzace prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektrycznych lub w ich poblizu,
muszg by¢ uprawnione i upowaznione oraz przeszkolone w zakresie wymagan, zasad, instruk-
cji bezpieczenstwa oraz odpowiednich instrukcji eksploatacji dotyczacych wykonywanej pracy.
Przed rozpoczeciem kazdej pracy i podczas jej trwania, osoba odpowiedzialna za prace (kieru-
jacy zespotem) powinna sie upewnic¢, czy sg spetnione wymagania bezpieczenstwa.

Osoba odpowiedzialna za prace powinna poinformowacé wszystkie osoby zatrudnione przy wy-
konywaniu prac o wystepujgcych zagrozeniach.

4.2.3 Komunikacja

Dopuszcza sie wszystkie dostepne srodki komunikacji w celu wymiany informacji miedzy pra-
cownikami w formie stownej (telefon, radiotelefon, bezposrednia rozmowa), w formie pisemnej
oraz wizualnej (np. sygnalizacja swietlna). Wybrany sposob musi zapewni¢ jednoznacznosc i
niezawodnos¢ przekazu.

Dla unikniecia btedow przy przekazywaniu informaciji stownej odbierajgcy powinien powtorzyc¢ jg
nadajgcemu w celu weryfikacji poprawnosci zrozumienia.

4.2.4 Strefa pracy

Strefa pracy powinna byc¢ okreslona i wyraznie oznaczona. Do wszystkich czesci urzadzen elek-
trycznych, na ktérych lub w poblizu ktérych bedzie wykonywana praca (PPN lub PwWPN), nalezy
zapewni¢ odpowiedni dostep i wkasciwe oswietlenie.

W strefie pracy powinno sie uwzgledni¢ takze ochrone przed narazeniem pracownikow na za-
grozenia mechaniczne, od wysokiego cisnienia i temperatury mediow i otoczenia lub mozliwosci
upadku.

Na drogach dojazdowych i ewakuacyjnych do aparatury tgczeniowej i kontrolnej oraz w miej-
scach przeznaczonych dla obstugi nie mogg znajdowac sie materiaty tatwopalne, przedmioty
utrudniajgce dostep. Materiaty tatwopalne nalezy przechowywac z dala od zrodet wytadowan
elektrycznych.

4.2.5 Narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny

Narzedzia, wyposazenie oraz sprzet ochronny powinny spetnia¢c wymagania norm europejskich
i krajowych.

Narzedzia, wyposazenie oraz sprzet ochronny, powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjg lub
zaleceniami dostarczonymi przez wytworce lub dostawce. Instrukcja lub zalecenia powinny byc¢
w jezyku polskim. Wszelkie narzedzia, wyposazenie oraz sprzet ochronny przewidziany do za-
pewnienia bezpieczenstwa pracy w warunkach PPN i PWPN powinny by¢ odpowiednio dobrane
i uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem oraz wiasciwie utrzymywane, zgodnie z warunkami
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eksploatacji okreslonymi przez producenta.
WWiasciwie utrzymywany” oznacza okresowe ogledziny, oraz w razie potrzeby, badania labora-
toryjne (sprawdzenie) wiasciwosci elektrycznych i mechanicznych narzedzi, wyposazenia i
sprzetu ochronnego.
Do wyposazenia nalezy rowniez osobiste wyposazenie ochronne.
Wszelkie specjalistyczne narzedzia, wyposazenie oraz sprzet ochronny uzywany podczas wy-
konywania prac przy urzgdzeniach elektrycznych lub w ich poblizu, nalezy chroni¢ przed uszko-
dzeniem i przechowywac w odpowiednich warunkach.
Przykfady narzedzi, wyposazenia i sprzetu ochronnego:
e potbuty, rekawice i kalosze elektroizolacyjne,
ostona oczu i twarzy,
ostona gtowy,
ubranie ochronne,
chodniki izolacyjne, platformy, podesty,
elastyczne i sztywne ostony izolacyjne i ekrany,
narzedzia izolowane i izolacyjne,
drgzki i prety izolacyjne,
kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikdw,
zamki i tablice ostrzegawcze,
wskazniki i sygnalizatory napiecia,
sprzet do uziemiania oraz zwierania,
bariery, chorggiewki, podpory.
4.2.6 Rysunki i dokumentacja
Osobom prowadzgcym prace przy urzgdzeniach elektrycznych lub w ich poblizu, nalezy za-
pewni¢ dostep do dokumentaciji tych urzgdzen. Powinna to zapewni¢ osoba sprawujgca dozor
nad przedmiotowym urzgdzeniem elektrycznym.

4.2.7 Oznakowanie

W celu zwrocenia uwagi na wystepujgce miejsca zagrozenia w czasie prac lub czynnosci eks-
ploatacyjnych, powinny by¢ widoczne odpowiednie oznakowania. Oznakowania powinny by¢
zgodne z odpowiednimi normami i wymaganiami branzowymi.

4.3 TYPOWE PROCEDURY EKSPLOATACYJNE

W przypadku wykonywania czynnosci obstugowych i préb eksploatacyjnych w celu zabezpie-
czenia os6b przed zagrozeniami ze strony urzgdzen elektrycznych powinny by¢ stosowane
wiasciwe metody, narzedzia oraz sprzet ochronny.

4.3.1 Czynnosci obstugowe
Przewidziane sg nastepujgce rodzaje czynnosci obstugowych:

e bezposrednia kontrola urzgdzen elektrycznych pod napieciem,

e czynnosci tgczeniowe w celu zmiany istniejgcego ukfadu sieci elektroenergetycznej za-
ktadu za pomocg odpowiedniej aparatury tgczeniowej i systemdéw kontroli i sterowania,
odpowiedniego przytaczania lub roztgczania oraz uruchamiania lub zatrzymania urzg-
dzen rozdzielczych w stanach zakt6ceniowych i awaryjnych,
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e czynnosci fgczeniowe dotyczgce urzgdzen technologicznych zgodnie z biezgcymi po-
trzebami technologii produkcji.

Czynnosci tgczeniowe mogg by¢ przeprowadzane na miejscu lub z odlegtosci, poprzez zdalne
sterowanie wyfgcznie przez osoby uprawnione i upowaznione do wykonywania tych czynnosci.
Wyltgczenie zasilania urzadzenia elektrycznego, w razie niebezpieczenstwa, moze by¢ prze-
prowadzone bez ograniczen, zgodnie z przepisami lokalnymi.
Dziatania w stanach zaktéceniowych w zewnetrznych sieciach elektroenergetycznych powigza-
nych z wewnetrznymi uktadami sieciowymi VEOLIA Energia £6dz S.A., wykonujg odpowiednio
osoby uprawnione i upowaznione do wspotpracy z operatorami sieci dystrybucyjnych.

4.3.2 Préby eksploatacyjne

Proby eksploatacyjne to: pomiary, badania i préby funkcjonalne urzadzen bedacych pod napie-
ciem lub czesciowo pod napieciem.

4.3.2.1 Pomiary i proby pod napieciem

Przez proby i pomiary przy urzgdzeniach elektrycznych i elektroenergetycznych nalezy rozu-
miec¢ prace okreslone w instrukcjach eksploatacji, zwigzane z czynnosciami pomiarowymi wiel-
kosci elektrycznych oraz czynnosciami wykonywanymi wskaznikami napiecia lub
uzgadniaczami faz.

Do prob i pomiarow wykonywanych stale przez wyznaczonych pracownikéw w ustalonych miej-
scach pracy zalicza sie réwniez (oprocz prob i pomiarow w laboratoriach i stacjach préb) pomia-
ry ruchowe wykonywane przez pracownikow bezposredniej obstugi w czasie pracy urzgdzen
przy wykorzystaniu przyrzgdow zamontowanych i nie zamontowanych na state. Pomiary te sg
wyszczegolnione w instrukcji eksploatacji urzgdzen, a warunki bezpiecznego wykonywania po-
miarow sg okres$lone w szczegotowych instrukcjach stanowiskowych lub w szczegdtowych
wskazéwkach z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy a takze w fabrycznych instrukcjach
uzytkowania.

Przyktadowo do pomiaréw ruchowych mozna zaliczyé pomiary obcigzenia wykonywane ampe-
romierzami cegowymi, pomiary predkosci obrotowej maszyn wirujgcych itp.

Podczas wykonywania pomiarow w urzadzeniach elektrycznych nalezy uzywa¢ odpowiednich
i bezpiecznych przyrzgdéw pomiarowych. Przyrzady nalezy sprawdzac przed uzyciem i w razie
potrzeby po wykonaniu pomiaréw.

Jezeli istnieje ryzyko dotkniecia lub niebezpiecznego zblizenia do nieostonietych czesci pod na-
pieciem, osoby wykonujgce pomiary powinny stosowac osobisty sprzet ochronny, podjgc¢ srodki
ostroznosci zapobiegajgce porazeniu prgdem elektrycznym, poparzeniu tukiem elektrycznym
w przypadku zwarc¢ i wytadowan tukowych.

4.3.2.2 Badania i préby funkcjonalne

Badania obejmujg czynnosci podejmowane w celu sprawdzenia dziatania, stanu technicznego
urzadzenia elektrycznego w zakresie bezpieczenstwa, wtasciwosci elektrycznych, mechanicz-
nych lub termicznych. Do badanh zalicza sie sprawdzenie dziatania elektrycznych obwodoéw ste-
rowania, sygnalizacji, blokad i zabezpieczen, ochrony przeciwporazeniowej oraz probne
manipulacje tgczeniowe.

Badania mogg obejmowac prace pomiarowe, ktore powinny by¢ wykonywane zgodnie z punk-
tem 4.3.2.1. Badania powinny by¢ wykonywane przez osoby uprawnione i upowaznione do prac
pod napieciem.
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Badania urzgdzen wytgczonych spod napiecia mogg by¢ wykonywane zgodnie z zasadami ob-
owigzujgcymi dla prac przy wytgczonym napieciu zgodnie z obowigzujgcymi instrukcjami BHP.
W razie koniecznos$ci otwarcia uziemnikow statych lub zdjecia uziemiaczy przenosnych powinny
by¢ podjete inne srodki zabezpieczajgce chronigce przed ewentualnym przypadkowym poda-
niem napiecia z jakiegokolwiek zrodta zasilania i porazeniem elektrycznym osob.
Podczas prowadzenia badan urzadzen pracujgcych i znajdujgcych sie pod napieciem nalezy
stosowac zasady odnoszgce sie zarbwno do prac po wytgczeniu napiecia, prac pod napieciem
oraz prac w poblizu napiecia.
Podczas prowadzenia badan z uzyciem zewnetrznych (obcych) zrédet zasilania nalezy podjgc
szczegolne srodki ostroznosci zapewniajgce:
e odtgczenie urzgdzenia od wszystkich sieciowych zrodet zasilania,
i uniemozliwienie ponownego zasilenia urzgdzenia z tych zrodet poza zewnetrznym,
e podjecie podczas badan wszystkich srodkéw bezpieczenstwa chronigce wszystkie oso-
by, w tym osoby postronne, przed zagrozeniami od strony urzgdzen elektrycznych,
e odpowiednig przerwe izolacyjng w miejscach roztgczenia, wytrzymujgcg jednoczesne
podanie napiecia probierczego z jednej strony oraz napiecia roboczego z drugiej strony.
Specjalistyczne rodzaje badan elektrycznych, takie jak np. badania wykonywane w laborato-
riach wysokonapieciowych, w ktorych wystepujg nieostoniete czesci pod napieciem, powinny
byC przeprowadzane wytgcznie przez osoby uprawnione i upowaznione oraz odpowiednio spe-
cjalistycznie przeszkolone wedtug odrebnych instrukgciji.

4.4 ZASADY WYKONYWANIA PRAC

4.4.1 Postanowienia ogéine

Przed podjeciem jakiejkolwiek pracy, nalezy jg zaplanowac. Zgodnie z podstawowymi zasa-
dami, zaréwno osoba sprawujgca dozér nad urzgdzeniem jak tez osoba odpowiedzialna za pra-
ce, przed rozpoczeciem pracy oraz po jej zakonczeniu powinna sie upewnic, czy osobom
wykonujgcym prace zostaty wydane doktadne szczegdtowe instrukcje.

Odpowiedni poziom izolacji, do wykonywania danych prac, nalezy zapewni¢ przez zastoso-
wanie materiatéw izolacyjnych statych lub zachowanie odstepéw powietrznych.

W przypadku izolowania odstepem powietrznym, odlegtos¢ w powietrzu jest zwykle powiek-
szona o skladowg ergonomiczng, ustalong zgodnie z procedurami roboczymi prowadzenia prac
pod napieciem i w poblizu napiecia. Procedury postepowania przy pracy pod napieciem oraz
przy pracy w poblizu napiecia sg zwigzane z dwiema okreslonymi strefami, tj. strefg prac pod
napieciem oraz strefg prac w poblizu napiecia.

Z uwagi na oddziatywanie indukcyjne przewodow i czesci pozostajgcych pod napieciem na
inne przewody lub czesci przewodzgce znajdujgce sie w sgsiedztwie oraz pojemnosci elek-
trycznej, podczas pracy na liniach elektroenergetycznych i stacjach SN i WN nalezy podjg¢
szczegolne srodki ostroznosci, a w szczegdlnosci:

e zatozy¢ w odpowiednich (ograniczonych strefg pracy) odstepach uziemiacze przenosne

w celu obnizenia napiecia pomiedzy przewodami linii z ziemig do bezpiecznego poziomu
I pozbawienia tadunku elektrycznego,
e wykonacC potgczenia wyréwnujgce potencjaly w miejscu wykonywania pracy w celu
ograniczenia wystepowania tadunkéw elektrostatycznych.
Wykonywanie prac nalezy ograniczy¢ w razie wystgpienia niekorzystnych warunkoéw atmosfe-
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rycznych, w szczegolnosci w przypadku zblizania sie burzy, gdy wystepujg widoczne i styszalne
wytadowania lub opady atmosferyczne. Praca wykonywana na urzgdzeniach napowietrznych
lub na aparatach bezposrednio potgczonych z przewodami napowietrznymi, musi by¢ natych-
miast przerwana.

Szczegdtowa organizacja bezpiecznej pracy przy urzagdzeniach i instalacjach elektroenerge-
tycznych z przyporzadkowanym zakresem obowigzkéw i odpowiedzialnosci osob biorgcych w
organizacji bezpiecznej pracy (poleceniodawca, koordynujgcy, nadzorujgcy, kierujgcy zespo-
tem, zespot pracownikow) w Veolii Energia Lédz. zawarta jest w instrukcjach Bezpieczenstwa i
Higieny Pracy dla Elektrocieptowni i dla Zaktadu Sieci Cieplne;.

4.4.2 Wpymagany sprzet ochronny

Podczas wykonywania czynnosci tgczeniowych przy nieostonietych urzgdzeniach do 1kV nale-
zy stosowacé zatwierdzone do uzytkowania w Veolii Energia £6dz S.A. srodki ochrony indywidu-
alnej przed porazeniem i bezposrednim dziataniem tuku elektrycznego, np. uchwyt z rekawem
skorzanym do wymiany bezpiecznikdw mocy, rekawice skorzane, hetmy ochronne elektroizola-
cyjne z przeciwlukowg ostong twarzy.

Podczas wykonywania czynnosci tgczeniowych w rozdzielnicach otwartych przy urzgdzeniach
powyzej 1kV do recznej manipulacji dzwigniami lub napedami tgcznikow nalezy stosowac reka-
wice elektroizolacyjne oraz hetmy ochronne elektroizolacyjne z przeciwtukowg ostong twarzy. W
przypadku manipulacji tgcznikami, ktorych styki robocze sg nieostoniete i widoczne z miejsca
wykonywania czynnosci tgczeniowych nalezy dodatkowo stosowac ubranie tukochronne chro-
nigce gorne czesci ciata i potbuty elektroizolacyjne.

4.4.3 Wylaczanie i odtgczanie urzadzenia
Czes¢ urzadzenia, na ktérej ma by¢ wykonywana praca, powinna by¢ odtgczona od wszystkich
zrodet zasilania. Wytgczenie i odtgczenie powinno polega¢ na zapewnieniu odpowiedniego od-
stepu powietrznego lub zatozeniu réownowaznej skutecznej izolacji, dajgcej pewnos¢, ze pozo-
stanie ona niezawodna pod wzgledem elektrycznym w kazdym jej miejscu. Po petnym
odtgczeniu urzadzenia, czesci elektryczne zachowujgce potencjat, takie jak, kondensatory i ka-
ble, linie napowietrzne WN powinny by¢ pozbawione fadunku elektrycznego za pomocg odpo-
wiedniego sprzetu.
4.4.4 Postepowanie przy czynnosciach tagczeniowych
Drazki izolacyjne uzyte do manipulacji fgcznikami bez wtasnych napeddw powinny by¢ dosto-
sowane do napiecia znamionowego pracy urzgdzenia.
Przy wykonywaniu czynnosci tgczeniowych drgzkami izolacyjnymi lub napedami recznymi nale-
zy przestrzegac ponizszych zasad:
e przed przystgpieniem do pracy nalezy wzrokowo sprawdzi¢ stan techniczny tgcznikow, w
tym uziemienie napedow,
e niedopuszczalne jest trzymanie drgzkow izolacyjnych poza ogranicznikiem czesci chwyt-
nej drazka,
e styki fgcznika powinny by¢ zamykane i otwieranie ruchem szybkim i zdecydowanym,
e W czasie burzy z wytadowaniami atmosferycznymi, przy urzgdzeniach napowietrznych
oraz w stacjach wnetrzowych do ktorych doprowadzone sg linie napowietrzne nie nalezy
wykonywac czynnosci fgczeniowych napedami recznymi (z miejsca).
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4.4.5 Zabezpieczenie przed ponownym przypadkowym zalgczeniem

Wszystkie tgczniki wykorzystywane do wytgczenia i odtgczenia urzgdzenia elektrycznego w
zwigzku z przeprowadzanymi pracami powinny by¢ zabezpieczone przed ponownym przypad-
kowym zatgczeniem, najlepiej poprzez ich mechaniczng blokade. W przypadku braku elemen-
téw blokujgcych nalezy, zgodnie z ustalong praktykg lub zapisami w instrukcjach eksploatacii,
wykonac¢ inne, rownowazne dziatania zabezpieczajgce jak np. zamkniecie na ktdédke, zdemon-
towanie uchwytu.

W celu unikniecia btedéw nalezy umieszczaé tabliczki informacyjne. W przypadku wykorzysty-
wania urzadzen zdalnego sterowania w celu zabezpieczenia przed ponownym przypadkowym
zatgczeniem, nalezy uniemozliwia¢ lokalng obstuge tych urzgdzen. Wszystkie ukfady uzywane
do zabezpieczenia przed ponownym zatgczeniem tj. sygnalizacja i blokady, muszg by¢ spraw-
ne.

Zabezpieczeniem przed ponownym przypadkowym zatgczeniem napiecia jest:

e W urzgdzeniach o napieciu do 1kV wyjecie wktadek bezpiecznikowych w obwodzie zasi-
lajgcym lub zablokowanie napedu otwartego tgcznika, demontaz czesci obwodu,

e W urzadzeniach o napieciu znamionowym powyzej 1kV unieruchomienie i zablokowanie
napedow fgcznikdw w stanie ich otwarcia,

e wywieszenie odpowiednich tablic zakazu i niedopuszczenie do zatgczenia tgcznika wy-
korzystujgc nadzor przez wyznaczong osobe, jezeli nie jest mozliwe zastosowanie za-
bezpieczen wymienionych powyzej. Nalezy przyjmowac, ze warunek ten jest spetniony,
jezeli tgcznik znajduje sie w pomieszczeniu ruchu elektrycznego lub innym zamknietym
pomieszczeniu, a dostep do tego pomieszczenia jest umozliwiony wytgcznie dopusz-
czajgcemu lub upowaznionym osobom.

Wykonanie czynnosci tgczeniowych celem wytgczenia urzgdzenia spod napiecia oraz zastoso-
wanie odpowiedniego zabezpieczenia przed ponownym przypadkowym jego zatgczeniem mogag
wykonywac inne osoby niz osoba przygotowujgca strefe pracy gdy sposob wykonywania prac
wymusza okresowe podawanie i zdejmowanie napiecia na urzgdzenia. Ma to miejsce np. przy
wykonywaniu pomiarow ochrony przeciwporazeniowej czy ustawianiu wytgcznikdw krancowych
na napedach zasuw. Czynnosci te winny by¢é wyszczegodlnione w warunkach i srodkach bez-
piecznego wykonania pracy polecenia pisemnego.

Dopuszcza sie czynnosci tgczeniowe w obwodach pomocniczych przy ww. pracach jezeli spet-
nione sg jednoczesnie ponizsze warunki:

e strefa pracy jest tak przygotowana, ze dla unieruchomienia napedéw na urzadzenia jest
podana jedna, wybrana faza napiecia sitowego gtobwnych obwoddéw urzadzenia i podane
sg napiecia sterownicze i sygnalizacyjne,

e napiecie na urzgdzenia podawane jest roztgcznikami bezpiecznikowymi lub z wykorzy-
staniem wktadek bezpiecznikowych instalacyjnych jak i réwniez wytgcznikow nadmiaro-
wych typu S czy wytgcznikéw silnikowych,

e stosowane sg narzedzia z wiasciwg do napiecia i sprawng izolacjg oraz stosowane sg
indywidualne srodki ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym.

Za bezpieczenstwo prac wynikajgce ze zmiany uktadu odpowiedzialna jest osoba prowadzaca
prace.
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4.4.6 Sprawdzanie obecnosci napiecia

Obecnos¢ napiecia nalezy sprawdzac w strefie pracy lub tak blisko strefy pracy, jak jest to prak-
tycznie mozliwe, na wszystkich fazach urzadzenia. W przypadku obwoddw, ktore zostaty wyta-
czone i odigczone, stan ten powinien byC sprawdzany zgodnie z praktykg ustalong w
instrukcjach eksploatacji i instrukcjach stanowiskowych. W przypadku wykorzystywania do
sprawdzenia obecnosci napiecia przenosnych wskaznikow napiecia, powinny one by¢ spraw-
dzone bezposrednio przed i po ich uzyciu. Sprawdzenie przed jak i po ich uzyciu powinno by¢
przeprowadzone na innym urzgdzeniu znajdujgcym sie bez watpienia w znanym stanie napie-
ciowym.

Jezeli sprawdzenie stanu napieciowego obiektu nie jest mozliwe przy pomocy wskaznika to
stan ten powinien by¢ okreslony przez co najmniej dwie osoby posiadajgce kwalifikacje dozoru,
na podstawie doktadnego schematu potgczen.

W przypadku linii kablowych, ktérych nie mozna poprawnie zidentyfikowaé w strefie pracy, na-
lezy wykorzystac inne srodki zapewniajgce bezpieczenstwo, zgodnie z ustalong praktykg lokal-
ng. Zalecane jest uzycie odpowiedniego sprzetu do przecinania (prasa hydrauliczna do
przecinania lub przebijania kabli obstugiwana z bezpiecznej odlegtosci, co najmniej wiekszej niz
okreslona w tabeli 1 dla pracy w poblizu napiecia).

4 .47 Uziemianie i zwieranie

4471 Ogolne zasady

Urzadzenia nie uziemione lub nie zwarte nalezy traktowac jako potencjalnie niebezpieczne z
powodu wystepowania lub mozliwosci powrotu niebezpiecznego napiecia, dlatego w czasie do-
konywania czynnosci zwierania i uziemiania nalezy stosowa¢ n/w zasady:

a) w strefie pracy przy wszystkich urzgdzeniach wysokiego napiecia oraz przy urzgdzeniach
niskiego napiecia wszystkie czesci, na ktorych bedzie wykonywana praca powinny byc¢
uziemione i zwarte,

b) uziemiacze i zwieracze przenosne powinny by¢ najpierw potgczone z uziomem, ktérego
styk nalezy uprzednio oczysci¢ a nastepnie przy pomocy drgzka izolacyjnego kolejno za-
ktada¢ zaciski fazowe, uprzednio dotykajgc nimi do elementéw urzgdzenia, na ktérym
majg by¢ zatozone. Przy zdejmowaniu uziemiacza nalezy postepowac odwrotnie — naj-
pierw zdjaé za pomocg drgzka izolacyjnego zaciski fazowe a nastepnie odkreci¢ zacisk
uziomowy;

C) przy wykorzystywaniu zwieraczy przenosnych najpierw nalezy pierwszy zacisk zaktadacé
na przewod neutralny. W kazdym przypadku nalezy zwiera¢ wszystkie fazy urzadzenia
wraz z przewodem uziemiajgcym i neutralnym.

d) uziemienie urzadzen lub ich czesci nalezy wykona¢ niezwtocznie po stwierdzeniu braku
napiecia;

e) strefe pracy nalezy uziemiac, zawsze obustronnie, przy czym przynajmniej jeden komplet
uziemiaczy i zwieraczy przenosnych lub uziemnik staty, powinien by¢ widoczny ze strefy
pracy;

f) gdy urzadzenia w strefie pracy zasilane sg z wielu punktow zasilania, nalezy uziemic
wszystkie punkty zasilajgce;

g) nalezy uziemia¢ wszystkie fazy urzadzenia, nawet wtedy gdy, zakres pracy obejmuje tyl-
ko jeden przewdd zasilania;
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h) uziemienh nie wolno przytgczac poprzez bezpieczniki i fgczniki bez widocznej przerwy izo-

lacyjnej (np. wytgczniki olejowe, wytgczniki prozniowe). Jezeli w urzgdzeniu, na ktérym
wykonuje sie prace, sg bezpieczniki i taczniki bez widocznej przerwy izolacyjnej i nie
mozna ich zdemontowac¢ wykonujgc przerwe, nalezy je uziemi¢ po obydwu stronach;
uziemiacze i zwieracze przenosne lub uziemniki state oraz przewody i tgczniki do wyko-
nania potgczen musza by¢ wiasciwie dobrane do wielkosci prgdu zwarcia, moggcego
wystgpi¢ w strefie pracy wskutek potencjalnych btedow tgczeniowych:;.

zaciski uziemiaczy przenosnych i zwieraczy przenosnych powinny by¢é dostosowane do
ksztattu i przekroju uziemianych lub zwieranych przewodow;

na urzgdzeniach elektrycznych i rozdzielnicach powyzej 1kV nie wolno zaktadac i przy-
kreca¢ zaciskéw fazowych uziemiaczy i zwieraczy bezposrednio rekami - wyjatek sta-
nowia miejsca trudnodostepne, gdzie manewrowanie drazkiem jest utrudnione; w
takich sytuacjach dopuszczalne jest dokrecanie zaciskow fazowych bezposrednio
rekami z natozonymi rekawicami roboczymi, przy czym pierwszy kontakt zaciskow
fazowych uziemiacza z docelowym miejscem jego natozenia musi odbywa¢é sie z
wykorzystaniem drazka izolacyjnego zaraz po sprawdzeniu braku napiecia;

w przypadku braku standardowych punktow uziemienia przy uziemianiu mozna wykorzy-
stywac istniejgce uziomy naturalne, uziemienia robocze, zbrojenia, metalowe elementy
konstrukcje stupdéw i budowli zapewniajgce skuteczne uziemienie;

m) przy zaktadaniu uziemiaczy przenosnych lub zwieraczy w urzgdzeniach elektroenerge-

tycznych powyzej 1kV nalezy stosowac rekawice elektroizolacyjne oraz hetmy ochronne
elektroizolacyjne z przeciwlukowg ostong twarzy;

n) przy zaktadaniu uziemiaczy przenosnych lub zwieraczy w urzgdzeniach elektroenerge-

tycznych do 1kV nalezy stosowac rekawice elektroizolacyjne lub skérzane oraz hetmy
ochronne elektroizolacyjne z przeciwtukowg ostong twarzy;

0) przed kazdym uzyciem uziemiaczy przenos$nych i zwieraczy przenosnych nalezy doko-

nac ich ogledzin. Stosowanie uziemiaczy przenosnych oraz zwieraczy przenosnych

Uziemiacze przenosne nalezy zaktadaé w miejscach do tego wyznaczonych, czyli dobrze
oczyszczonych i widocznie oznakowanych. W przypadku braku takich miejsc, uziemiacze prze-
nosne nalezy zaktadac¢ na gote, nieizolowane i nie pomalowane czesci urzgdzen.

W sieciach i instalacjach do 1kV dopuszcza sie:

stosowanie uziemiaczy przenosnych lekkich, jesli w miejscu wytgczenia zastosowano
uziemiacz przenosny od strony zasilania;

stosowanie zwieraczy zamiast uziemiaczy przenosnych pod warunkiem, ze przewdd
neutralny jest trwale uziemiony;

stosowanie zwieraczy lekkich na przytgczach oraz w instalacjach odbiorczych.

W urzadzeniach rozdzielczych ponizej 110kV dopuszcza sie:

zastosowanie uziemiacza przenosnego lekkiego przenosnego w rozdzielnicach wyposa-
zonych w uziemniki state, jezeli strefa pracy po zamknieciu tych uziemnikéw jest obu-
stronnie uziemiona, bezposrednio w strefie wykonywania prac.

W liniach zasilajacych ponizej 110kV wychodzacych z rozdzielnic dopuszcza sie:

e zastosowanie uziemiaczy przenosnych lekkich, jezeli w miejscu wytgczenia uziemiono linie
uziemnikiem statym lub zastosowano wtasciwy uziemiacz przenosny.
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e zabezpieczenie strefy pracy przez zastosowanie uziemiaczy przenosnych lekkich, jezeli w
miejscach wytgczen uziemiono linie uziemnikiem statym lub wtasciwym uziemiaczem prze-
nosnym kiedy wystepuje mozliwos¢ podania napiecia z dwoch lub wiecej zrédet.

W liniach zasilajacych 110kV i powyzej-

-nie dopuszcza sie stosowania uziemiaczy lekkich

4.4.8 Zabezpieczenie przed sasiednimi czesciami pod napieciem

Jezeli w sgsiedztwie strefy pracy znajdujg sie czesci urzadzenia elektrycznego, ktérego nie

mozna wytgczy¢, niezbedne jest podjecie specjalnych dodatkowych srodkéw takich jak: ekrany,

przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne, ktére nalezy zastosowac przed rozpoczeciem prac.

4.4.9 Prace pod napieciem

Prace pod napieciem nalezy wykonywac¢ w oparciu o metody, technologie i przy zastosowaniu

narzedzi, sprzetu oraz srodkow ochronnych, dopuszczonych w instrukcjach eksploatacji .

Prace pod napieciem mogg by¢ wykonywane przez osoby uprawnione i upowaznione i odpo-

wiednio przeszkolone do wykonywania prac pod napieciem.

Podczas wykonywania prac pod napieciem osoby wykonujgce prace dotykajg nieostonietych

czesci pod napieciem lub przekraczajg dolng granice strefy prac w poblizu napiecia czescig

swojego ciata lub trzymanymi narzedziami, sprzetem lub wyposazeniem. Granice stref prac pod
napieciem i w poblizu napiecia, z uwzglednieniem odstepu ergonomicznego, ujete sg w Tabela

1

Osoby wykonujgce prace pod napieciem powinny:

e mieC zapewniong stabilng pozycje w czasie pracy, umozliwiajgcej swobodne postugiwa-
nie sie obiema rekami,
¢ stosowac¢ odpowiedni ubiodr i sprzet ochronny.
4491 Metody wykonywania prac pod napieciem

Obecnie w zaleznosci od usytuowania pracownika wzgledem czesci pod napigeciem oraz stoso-
wanych $rodkéw zapobiegajgcych porazeniu elektrycznemu lub zwarciu, rozréznia sie trzy me-
tody pracy: praca z odlegtosci, praca w kontakcie, praca na potencjale.

Praca z odlegtoSci (praca z wykorzystaniem drgzkow izolacyjnych)

Metoda pracy pod napieciem, podczas ktorej osoba pozostaje w okreslonej odlegtosci od czesci
pod napieciem i wykonuje swojg prace za pomocg drgzkéw (narzedzi) izolacyjnych.

Praca w kontakcie (praca za pomocg rekawic izolacyjnych)

Metoda pracy pod napieciem, podczas ktorej rece osoby oraz ewentualnie jego ramiona sg
chronione przed porazeniem rekawicami izolacyjnymi, a osoba wykonuje swojg prace w bezpo-
Srednim kontakcie mechanicznym z czes$ciami pod napieciem. Przy wykonywaniu prac pod na-
pieciem w urzgdzeniach rozdzielczych zalecane jest stosowanie dywanikow elektroizolacyjnych,
ograniczajgcych mozliwos¢ bezposredniego kontaktu pracownika z ziemia.

W przypadku urzgdzen niskiego napiecia uzycie rekawic izolacyjnych nie wyklucza stosowania
narzedzi recznych izolowanych oraz odpowiedniej izolacji wzgledem ziemi.

Praca na potencjale (praca gotymi rekami)

Metoda pracy pod napieciem, podczas ktdrej osoba znajduje sie na potencjale, bedgc odpo-
wiednio odizolowanym od otoczenia i wykonuje swojg prace w kontakcie elektrycznym z cze-
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Sciami pod napieciem.

W VEOLII Energia £L6dz S.A. metoda pracy na potencjale jest dopuszczalna do 1kV lecz

wymaga odrebnych indywidualnych ustalen i analizy warunkéw jej wykonywania.

4.49.2 Wyposazenie do PPN

Wyposazenie musi spetniaé¢ nastepujgce warunki:

a) narzedzia i sprzet do wykonywania prac pod napieciem oraz rekawice elektroizolacyjne po-
winny posiadac¢ certyfikat zgodnosci lub oswiadczenie producenta o zgodnos$ci z norma,

b) narzedzia, sprzet i rekawice elektroizolacyjne do PPN, powinny by¢ odpowiednio oznako-
wane, z okresleniem napiecia do jakiego sg przeznaczone i daty nastepnego badania,

C) narzedzia, sprzet i rekawice elektroizolacyjne do PPN podlegajg kontrolom i badaniom
okresowym w zakresie ustalonym w normach lub dokumentacji fabrycznej,

d) sprzet nie spetniajgcy wymagan przed pracg lub w czasie prob okresowych powinien byc¢
trwale oznaczony i zwrécony do producenta celem renowacji lub zniszczenia zas w jego
miejsce powinien by¢ dostarczony sprzet nowy,

e) narzedzia, sprzet i wyposazenie osobiste nalezy kazdorazowo przed uzyciem sprawdzic¢
wzrokowo oraz dodatkowo narzedzia i sprzet przetrze¢ suchg tkaning w celu usuniecia za-
brudzen i wilgoci,

f) do PPN muszg by¢ uzywane narzedzia izolacyjne lub izolowane. Dla narzedzi izolowanych
kolorem izolacji jest kolor pomaranczowy,

g) kazde stwierdzone uszkodzenie sprzetu do PPN powinno spowodowac jego natychmiasto-
we i bezpowrotne wycofanie z uzycia.

4.4.9.3 Warunki srodowiskowe

W przypadku niekorzystnych warunkéw srodowiskowych nalezy ograniczy¢ prowadzenie prac
pod napieciem. Ograniczenia wynikajg gtownie z obnizenia witasciwosci izolacyjnych oraz po-
gorszenia widocznos$ci oraz mozliwosci poruszania sie pracownika.

W pracach prowadzonych przy urzgdzeniach napowietrznych powinny by¢ uwzglednione takie
czynniki pogodowe jak:

e opady — opady sg rozumiane jako: deszcz, $nieg, grad, mzawka lub szron. Opady uznaje
sie za mate, gdy nie ograniczajg widocznosci osobom wykonujgcym prace. W przypadku
ograniczonej widocznosci, opady uznaje sie za duze,

e gesta mgta — mgte uwaza sie za gesta, gdy ogranicza widocznosc¢ do poziomu, ktory za-
graza bezpieczenstwu, szczegolnie gdy osoba odpowiedzialna za prace nie moze do-
strzec cztonkéw swojego zespotu oraz czesci pod napieciem, na ktérych lub w obrebie
ktérych powinni oni pracowac,

e burza z piorunami — w czasie burzy z wyladowaniami atmosferycznymi wystepujg sty-
szalne lub widzialne wytadowania atmosferyczne..

e gwaffowne wiatry — wiatr uwaza sie za gwattowny, gdy przeszkadza osobie wykonujgcej
prace w doktadnym postugiwaniu sie narzedziami,

e bardzo niskie temperatury — temperatura bardzo niska to taka, ktéra utrudnia uzywanie
narzedzi lub zmniejsza trwatos¢ materiatéw.

4.4.9.4 Organizacja pracy
Prace pod napieciem nalezy wykonywa¢ z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i minimalizaciji
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ryzyka w oparciu o przyjete metody, technologie i przy zastosowaniu narzedzi, sprzetu oraz
srodkéw ochronnych okreslonych w instrukcjach eksploatacii.

Prace pod napieciem mogg by¢ wykonywane przez osoby uprawnione i upowaznione do wyko-
nywania takich prac.

4.4.9.5 Wymagania dla urzagdzen o napieciu do 1kV

Przy urzadzeniach niskiego napiecia (do 1kV napiecia przemiennego oraz do 1,5kV napiecia
statego), zabezpieczonych przed przetezeniem oraz zwarciem, wymaga sie stosowania tylko
ochron izolacyjnych, zabezpieczajgcych przed zblizeniem do sgsiednich czesci pod napieciem
oraz stosowania przez osoby narzedzi izolowanych i izolacyjnych, jak rowniez odpowiedniego
wyposazenia osobistego.

W uktadach SELV o bardzo niskim napieciu dopuszczalne sg prace pod napieciem bez zabez-
pieczenia przed dotykiem bezposrednim, z zastosowaniem zabezpieczen przed zwarciem. W
uktadach PELV i FELV wykonywanie prac na czesciach pod napieciem powinno odbywac sie
zgodnie z wymaganiami producenta urzadzen o niskim napieciu.

4.49.6 Wymagania dla sieci o napieciu powyzej 1kV
Wszystkie metody i narzedzia powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem poprawnosci ich doboru

do pracy na urzgdzeniu, na ktéorym majg by¢ zastosowane pod wzgledem wiasciwosci dielek-
trycznych i mechanicznych, odpowiednio do warunkéw fizycznych w strefie pracy.

4.4 10 Prace w poblizu napiecia

Prace w poblizu czesci pod napieciem, mogg by¢ podijete jedynie wtedy, gdy zostang zastoso-
wane srodki uniemozliwiajgce przekroczenie granicy strefy prac pod napieciem, w tym zblizenie
lub dotyk do czesci bedgcej pod napieciem.

Do srodkéw ograniczajgcych zagrozenia w poblizu napiecia mozna wyrozni¢: ekrany, przegro-
dy, ostony lub obudowy izolacyjne. W sytuacjach w ktérych powyzsze $srodki nie mogg by¢ uzy-
te, nalezy zapewni¢ ochrone poprzez prace w odlegtosci bezpiecznej, nie mniejszej niz
okreslana w Tabela 1dla minimalnych wymagan dla prac w poblizu napiecia.

Strefa pracy powinna by¢ ogrodzona i oznaczona odpowiednimi znakami bezpieczenstwa, ta-
Smami ostrzegawczymi, statymi wygrodzeniami itp.

W przypadku rozdzielnic ostonietych typu zamknietego, sgsiednie pola pozostajgce pod napie-
ciem nalezy rowniez oznaczy¢ dodatkowymi, wyraznie widocznymi znakami ostrzegawczymi
np. tablicami ,Pod napieciem”.

4.4.10.1 Ochrona za pomoca ekranéw, przegrod, oston lub obudéw izolacyjnych

Ekrany, przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne powinny by¢ tak dobrane i zainstalowane,
aby zapewni¢ wystarczajgcg ochrone przed przewidywanymi narazeniami elektrycznymi lub
mechanicznymi.

W rozdzielniach i w innych pomieszczeniach wnetrzowych w odniesieniu do urzgdzen na napie-
cie nie przekraczajgce 15kV, mogg by¢ ustawione ostony w odlegtosciach mniejszych od okre-
Slonych w tabeli 1 dla minimalnych wymagan dla prac pod napieciem az do zetkniecia sie z
czesciami nieostonietymi bedgcymi pod napieciem pod warunkiem, ze ostony bedg stanowity
przegrody izolacyjne spetniajgce wymagania techniczne. W przypadku, kiedy nie jest mozliwe
wykonanie tego w sposob bezpieczny, nalezy urzgdzenie wytgczyé spod napiecia na czas
ustawiania ostfon.
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Ekrany, przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne nalezy uzywa¢ zgodnie z ich przeznacze-
niem, okreslonym w dokumentacji producenta. Powinny by¢ tak dobrane i zainstalowane, aby
zapewni¢ wystarczajgcg ochrone przed przewidywanymi zagrozeniami elektrycznymi lub me-
chanicznymi.

Kazdorazowo przed uzyciem nalezy dokonac jego ogledzin, zwracajgc uwagg na uszkodzenia
mechaniczne, slady przebicia lub zabrudzen.

W razie stwierdzenia, ze wyposazenie to nie spetnia wymagan bezpieczenstwa nalezy wycofaé
je z uzytkowania.

Ekrany, przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne nalezy zgodnie z dokumentacjg producenta
poddawa¢ badaniom okresowym, konserwowac, zabezpieczaé przed uszkodzeniami podczas
transportu i wykonywania prac.

4.4.10.2 Ochrona przez zachowanie bezpiecznych odstepéw oraz nadzoér

Metoda ta wymaga:

e zachowania bezpiecznego odstepu, nie mniejszego niz okreslonego dla prac w poblizu
napiecia, bez wzgledu na rodzaj prowadzonej pracy odpowiednio do napiecia znamio-
nowego urzgdzen elektrycznych,

e doboru wykwalifikowanych i upowaznionych oséb do nadzoru, z uwzglednieniem wyma-
gan do napiecia znamionowego urzgdzen w poblizu ktorych bedg wykonywane prace,

e wygrodzenia i oznakowania strefy pracy.

4.5 SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC

4.5.1 Wykonywanie prac pod napieciem do 1kV.

Do najczesciej wykonywanych prac pod napieciem na urzadzeniach do 1kV nalezg prace:
e w akumulatorniach,

w rozdzielnicach pradu statego i prostownikach,

ustawianie wytgcznikow krancowych na napedach zasuw,

w obwodach sygnalizacyjnych, sterowniczych, pomiarowych i zabezpieczen elektrycz-

nych

pomiary ochrony przeciwporazeniowej urzgdzen elektrycznych,

w laboratoriach zabezpieczen i AKPIA,

pomiary napiec i obcigzen,

na instalacjach oswietleniowych,

wymiana bezpiecznikdw mocy typu BM (w tych obwodach, gdzie nie ma odtgcznika

przed bezpiecznikami mocy),
e wymiana szczotek uktadu wzbudzenia w czasie pracy generatoréw.

4.5.1.1 Prace w akumulatorniach

Prace zwigzane z biezgcg eksploatacjg baterii akumulatorow 220 i 24V tj:

e kontrola poziomu i gestosci elektrolitu,

pomiar napie¢ na poszczegolnych ogniwach,

roztadowanie i fadowanie wyrownawcze lub pomiarowe,

prace porzgdkowe w pomieszczeniu akumulatorni,

usuwanie drobnych usterek nie wymagajgcych roztgczania ogniw.
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Prace te mozna wykonywac¢ tylko za zgodg Dyzurnego Inzyniera Ruchu. Wszystkie czynnosci
tgczeniowe konieczne do przeprowadzenia biezgcych prac przy bateriach wykonujg upowaz-
nieni pracownicy pod kierunkiem mistrza zmiany ruchu elektrycznego.
Pozostate prace konserwacyjne i remontowe na bateriach akumulatoréw takie jak:

e coroczne przeglady okresowe potgczone z wytgczeniem rozdzielni i prostownika wspotpra-
cujgcego z bateria,

mostkowanie (eliminacja) uszkodzonych ogniw,

wymiana jednego lub kilku ogniw,

wymiana catej baterii,

inne prace wymagajgce czesciowego lub catkowitego demontazu baterii lub jej oszynowa-
nia,

e wszystkie prace wymagajgce stosowania otwartego ognia,

muszg by¢ wykonywane wytgcznie na polecenie pisemne.

Przed  przystgpieniem do prac nalezy dokona¢ pomiaru stezenia  wodoru
a w czasie prac nalezy dbac o dostateczne przewietrzanie akumulatorni.

Do wszystkich prac, dla ktérych wymagane jest polecenie pisemne dla przygotowania strefy
pracy, nalezy:

e wykonac odpowiednie przetgczenia w zaleznosci od zakresu prac. W przypadku prac je-
dynie na samej baterii akumulatoréw nalezy jg odtgczy¢ od wspotpracujgcej z nig roz-
dzielnicy i prostownika zasilajgcego, a w razie koniecznosci zdemontowac¢ fragment
oszynowania.

e sprawdzi¢ stan pomieszczenia i baterii pod kgtem wystepowania rozlewisk elektrolitu
i mozliwosci wystepowania atmosfery wybuchowe;.

e sprawdzi¢ stan dziatania wentylacji wyciggowej i nawiewne;.

e przewietrzy¢ pomieszczenia przed rozpoczeciem prac.

e w przypadkach szczegolnych gdy konieczne jest petne roztadowanie baterii, roztadowaé
ja stosujac sztuczne obcigzenia. Bateria po giebokim roztadowaniu nie bedzie na-
dawala sie do dalszej eksploatacji.

Przy pracach wykonywanych w akumulatorniach nalezy stosowac nastepujgcy sprzet ochrony
osobistej:

e ubranie kwasoodporne,

e przytbice ochronng,

e rekawice gumowe,

e kalosze.

Dla zapewnienia prawidtowej ochrony, spodnie nalezy wytozy¢ na kalosze, a na rekawice
ochronne naciggngc¢ rekawy.

4.5.1.2 Prace przy prostownikach
Wszystkie prace konserwacyjne i remontowe wykonywane na prostownikach nalezy prowadzic¢
na polecenie pisemne.
Dla przygotowania strefy pracy przy ww. urzgdzeniach nalezy:
e wykonac¢ odpowiednie przetgczenia w zaleznosci od zakresu prac na podstawie napisa-
nej uprzednio karty przetgczen.
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e odigczyC wspotpracujgcg baterie poprzez wyjecie zwor, otwarcie roztgcznika lub wykre-
cenie bezpiecznikow.
e zaleznie od zakresu prac uziemi¢ kable zasilajgce, wigzace i szyny zbiorcze (wg lokal-
nych warunkoéw bezpieczenstwa).
e wywiesic¢ tabliczki ostrzegawcze.
W ramach wykonywania prac na polecenie pisemne dopuszcza sie pozostawienie urzgdzen
prostownikowych pod napieciem w celu wykonania ich diagnostyki.
Bez polecenia pisemnego mogg by¢ wykonywane czynnos$ci obstugowe wyszczegdlnione w in-
strukcjach eksploatacji przez pracownikéw ruchu elektrycznego elektrocieptowni i rejonu eks-
ploatacyjnego Sieci Cieptowniczej a takze przez upowaznione osoby serwisu fabrycznego.

4.5.1.3 Ustawianie wytacznikéw krancowych na napedach zasuw

Prace zwigzane z ustawianiem wytgcznikdw krancowych na napedach zasuw powinny by¢ wy-
konywane na polecenie pisemne.

Dozwolone jest prowadzenie powyzszych prac bez polecenia pisemnego w ramach imiennego
upowaznienia zatwierdzonego przez Prowadzgcego Eksploatacje.

Bez polecenia pisemnego mogg by¢ wykonywane prace na podstawie instrukcji stanowisko-
wych, przez osoby bedgce pracownikami Veolii Energia £6dz S.A.,

Dla przygotowania strefy pracy przy napedach zasuw nalezy:

e wykonac odpowiednie przetgczenia po stronie czynnika roboczego, na ktérym zainstalo-

wana jest zasuwa z napedem aby unikng¢ zaktdcen w pracy urzgdzen technologicznych
w czasie prac i prob regulacyjnych ,
W EC przetgczeniami kierujg branzowi mistrzowie zmiany, ktérym bezposrednio podle-
gajg urzagdzenia; w przypadKu sieci cieptowniczej przetgczen dokonujg pracownicy rejo-
now eksploatacyjnych na polecenie mistrza ds. eksploatacji lub dyspozytora ruchu sieci
cieptowniczej,

e zabezpieczyC prace od strony elektrycznej. Jesli nie dopuszcza sie zmiany potoZzenia za-
suwy- pozbawi¢ napiecia obwody sitowe napedu zasuwy, jednoczesnie pozostawiajgc
obwody sterownicze i sygnalizacyjne pod napieciem; jesSli obwody sterownicze sg zasila-
ne z jednej fazy napiecia sitowego, wowczas faze obwodu sitowego zasilajgcego obwod
sterowniczy nalezy pozostawic¢ pod napieciem.

W elektrocieptowniach w Veolii Energia £6dz S.A. czynnosci te nadzoruje mistrz zmiany
ruchu elektrycznego po otrzymaniu informacji od mistrza branzowego,
W sieci cieptowniczej zabezpieczajg prace od strony elektrycznej pracownicy rejonow
eksploatacyjnych na wniosek mistrza urzgdzen cieptowniczych, dyspozytora ruchu sieci
cieptowniczej lub osoby wyznaczonej przez Prowadzgcego Eksploatacje .
Dalsze czynnosci nalezy wykonywac¢ zgodnie z przedstawiong organizacjg pracy opisang w
ogolnych zasadach wykonywania prac.
Dodatkowo w trakcie wykonywania pracy osobie odpowiedzialnej za wykonanie pracy zezwala
sie na zdejmowanie napiecia z obwodow sterowniczych i sygnatowych w rozdzielnicy z ktorej
zasilany jest naped zasuwy. Osoba odpowiedzialna za wykonanie prac zobowigzana jest do
zabezpieczenia i oznakowania tablicami bezpieczenstwa pozbawionych napiecia obwoddow
przed ponownym przypadkowym zatgczeniem. Po wytgczeniu obwodow nalezy sprawdzi¢ brak
napiecia w strefie pracy.
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Zezwala sie na czynnosci tgczeniowe osobie odpowiedzialnej za prace przy ww. pracach jezeli
spetnione sg jednoczesnie ponizsze warunki:
e strefa pracy jest tak przygotowana, ze na urzgdzenia jest podana nie wiecej niz jedna fa-
za napiecia sitowego gtéwnych obwodow urzgdzenia i podane sg napiecia sterownicze i
sygnalizacyjne
e napiecie na urzgdzenia podawane jest roztgcznikami bezpiecznikowymi lub z wykorzy-
staniem wktadek bezpiecznikowych instalacyjnych jak i rowniez wytgcznikow nadmiaro-
wych typu S czy wytgcznikoéw silnikowych, zapewniajgcych ochrone przed dotykiem,
e stosowane sg narzedzia z wilasciwg do napiecia i sprawng izolacjg oraz stosowane sg
indywidualne srodki ochrony przed porazeniem elektrycznym.

4.5.1.4 Prace w obwodach sygnalizacyjnych, sterowniczych, pomiarowych i EAZ

Prace w obwodach sygnalizacyjnych, sterowniczych , pomiarowych i zabezpieczajgcych wyko-
nuje sie najczesciej pod napieciem z powodu ich konstrukcji, sposobu funkcjonowania i zna-
czenia. Szczegodlnie sg to prace:

e zwigzane z usuwaniem usterek urzgdzen elektrycznych, w ktérych wytgcznie obwody
uktadéw sterowania, sygnalizacji, pomiarowe i EAZ pozostajg pod napieciem a obwody
sitowe urzgdzen pozostajg bez napiecia,

e 2zwigzane z przeprowadzaniem préb funkcjonalnych: sygnalizacji, rejestracji, blokad
technologicznych i zabezpieczen elektrycznych urzadzen elektrycznych wytgczonych z
ruchu,

e zwigzane z usuwaniem usterek w uktadach sterowania, sygnalizacji i pomiarowych urzg-
dzen technologicznych naweglania. Dopuszcza sie prace na wymienionych, obwodach
pod napieciem pod warunkiem, ze uktady napedowe (sitowe) urzgdzen technologicznych
zostang zabezpieczone przed przypadkowym zatgczeniem.

Uznaje sie, ze uktady napedowe urzgdzen naweglania zostaty zabezpieczone przed
przypadkowym ponownym zatgczeniem jezeli:

o z obwodow zabezpieczonych bezpiecznikami zostaty catkowicie wyjete wktadki
bezpiecznikowe lub kable zasilajgce silniki napedowe zostang odpiete od zaci-
skow aparatury fgczenioweyj;

o zostaly wywieszone odpowiednie tablice ostrzegawcze;

e zwigzane z usuwaniem usterek w obwodach sterowniczych, rejestrujgcych, sygnalizacyj-
nych ipomiarowych zlokalizowanych w nastawniach blokowych, sieciowych, kottow
wodnych i innych),

e zwigzane ze sprawdzeniem dziatania uktadéw pomiarowych, sterowniczych, sygnaliza-
cyjnych i zabezpieczen wspotpracujgcych z zabezpieczeniami technologicznymi, gdzie
konieczne jest wspotdziatanie z dyzurnymi elektromechanikami AKPIA, operatorami
urzgdzen oraz branzowymi mistrzami zmiany.

Osobom odpowiedzialnym za wykonanie powyzszych prac, zezwala sie na zdejmowanie i po-
dawanie napiecia w obwodach sterowniczych i sygnalizacyjnych.
Warunkiem koniecznym do wykonywania prac zwigzanych z usuwaniem usterek jest aby po

stronie obwodow pierwotnych byty zapewnione warunki bezpiecznego wykonania pracy (z
uwzglednieniem mozliwosci lub braku mozliwosci zmiany stanu tgcznikow gtéwnych, napedow i
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armatur).

W rozdzielnicach 0,4kV, 0,69kV i 6kV typu zamknietego (modutowego), warunki bezpiecznego
wykonania pracy uwaza sie za wystarczajgce jezeli kasety zasilajgce lub wozki wytgcznikow w
polach (obwodach) w ktérych wykonywane sg prace, przestawione sg do pozycji ,PROBA” lub
wyjete z przedziatéw pdl (obwoddw) rozdzielnic.

W rozdzielnicach 0,4kV i 6kV typu otwartego, warunki bezpiecznego wykonania pracy uwaza
sie za wystarczajgce jezeli, w gtébwnych torach zasilajgcych urzadzenia z pola (obwodu) ww.
rozdzielnic otwarte sg tgczniki i zablokowane ich napedy, dodatkowo pomiedzy gtéwne tory
prgdowe stykéw odtagcznikdw wiozone sg dostosowane do wysokosci napiecia przegrody izola-
cyjne.

Usuwanie przez pracownikow Veolii Energia £6dz S.A. usterek stwierdzonych w obwodach sy-
gnalizacyjnych, sterowniczych i pomiarowych, znajdujgcych sie pod napieciem poza pomiesz-
czeniami ruchu elektrycznego (np. szafach wolnostojgcych, skrzynkach przelotowych,
skrzynkach sterowania miejscowego armatury odcinajgcej i regulacyjnej) przebiega w sposéb
nastepujacy:

e o0soba odpowiedzialna za usuniecie usterki wyznaczona przez mistrza zmiany ruchu
elektrycznego lub mistrzéw laboratoriow zabezpieczen i AKPIiA (EC) albo mistrza urza-
dzen cieptowniczych lub osobe wyznaczong przez Prowadzgcego Eksploatacje sieci cie-
ptowniczej po przeanalizowaniu dokumentacji dokonuje lokalizacji usterki, postugujgc sie
dokumentacjg i odpowiednimi przyrzgdami pomiarowymi. Jesli osobe odpowiedzialng za
usuniecie usterki wyznaczajg mistrzowie laboratorium zabezpieczen i AKPIiA to osoba
wyznaczona zobowigzana jest do omowienia z wyznaczajgcym warunkéw lokalizacii
usterki,

e jezeli usuniecie usterki wymaga wymiany aparatu lub jego czesci, osoba odpowiedzialna
postepuje zgodnie ze sposobem wykonania pracy przewidzianym dla tego aparatu,

e w przypadku, gdy usterke mozna usungc postugujgc sie narzedziami elektroizolacyjnymi
(np. dokrecenie zaciskéw), nalezy zachowaé szczegdlng ostroznose,

e jezeli usuniecie usterki wyzej podanymi metodami nie jest mozliwe, nalezy przerwac pra-
ce i zgtosic sie do mistrza zmiany ruchu elektrycznego celem okreslenia nowych warun-
kow wykonania pracy.

Usuwanie usterek w pomiarowych obwodach wtérnych przektadnikow pozostajgcych pod na-
pieciem i obcigzeniem jest dopuszczalne jezeli:

e obwody prgdowe i napieciowe uktaddw rozliczeniowo-pomiarowych posiadajg pomiarowg
listwe posredniczacg umozliwiajacg zwieranie przektadnika prgdowego oraz rozwarcie
torow napieciowych przektadnika napieciowego.

Wymagane czynnosci fagczeniowe po stronie obwodow pierwotnych dla zapewnienia od-
powiednich warunkéw wykonania pracy wykonuja uprawnieni pracownicy ruchu elek-
trycznego.

W czasie wykonywania powyzszych czynnosci naprawczych w rozdzielniach, wymagana
jest stata obecnos¢ uprawnionego pracownika ruchu elektrycznego - poza zamknietymi
pomieszczeniami nie jest wymagana. Wymaganym jest aby praca byta wykonywana co
najmniej w zespotach dwuosobowych.
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Osoby wykonujgce prace w powyzszych obwodach zobowigzane sg do stosowania osobistego
sprzetu ochronnego a w szczegolnosci:

e o0dziezy ochronnej i obuwia ochronnego,
hetmow ochronnych,
okularéw ochronnych,
rekawic ochronnych,
przyrzadéw pomiarowych do 1kV,

e narzedzi izolacyjnych i izolowanych do 1kV.
4.5.1.5 Pomiary napie¢ i obcigzen
Pomiar napieé¢, obcigzen, wymagajacy zblizenia sie do czesci urzgdzenia bedgcych pod napie-
ciem na odlegto$¢ mniejszg od minimalnej odlegtosci zblizenia, nalezy wykonywac¢ z zastoso-
waniem osobistego sprzetu ochronnego.
Pomiary napiec, obcigzen nalezy wykonywac zgodnie z instrukcjg obstugi miernikow. Przyrzgdy
pomiarowe powinny by¢ sprawne o nieuszkodzonej izolacji.
4.5.1.6 Pomiary ochrony przeciwporazeniowej urzadzen elektrycznych

4.5.1.6.1 Pomiary ochrony przeciwporazeniowej urzadzen elektrycznych do 1kV w _elek-
trocieptowniach

Sposdb wykonania prac zwigzanych z pomiarami ochrony przeciwporazeniowej urzgdzen tech-
nologicznych do 1kV wymaga pozostawienia napiecia sterowniczego i najmniej jednej fazy na-
piecia sitowego.

W przypadku urzadzen z napedami zasilanymi jednofazowo, konieczne jest wykonanie pomia-
row w czasie ruchu urzgdzenia. Wymagane jest aby uktad napedowy byt sprawny mechanicznie
I przygotowany od strony technologicznej dla unikniecia zaktécen.

Urzadzenia technologiczne do 1kV to przede wszystkim uktady napedowe klap, zasuw, pomp,
wentylatorow, sitownikow itp.

Mozliwo$¢ pozostawienia napie¢ na napedach w celu wykonania pomiarow powinna byc¢
uwzgledniona w poleceniu wykonania pracy w punkcie dotyczagcym warunkow i srodkow bez-
piecznego wykonania pracy a osoby wykonujgce te czynnosci powinny zachowac¢ szczegding
ostroznos¢ przy ich wykonywaniu.

W przypadku wykonywania pomiarow ochrony przeciwporazeniowej na urzgdzeniach elektrycz-
nych przynaleznych do ciggu technologicznego lub zasilanych ze wspdlnej rozdzielnicy, kierujg-
cy zespotem kazdorazowo zobowigzany jest do uzgadniania dostepnosci urzadzen do
pomiaréw z mistrzem zmiany ruchu elektrycznego . Dokona on wczesniej odpowiednich ustalen
z mistrzem branzowym, ktéremu podlegajg urzadzenia technologiczne.

Fakt zakonczenia pomiaréw na danym urzadzeniu, kierujgcy zespotem zgtasza mistrzowi zmia-
ny ruchu elektrycznego bezposrednio po ich zakonczeniu. Dopuszczenie wykonania pomiaréw
na nastepnych urzgdzeniach, po uzgodnieniach jak uprzednio, odbywa sie w miejscu wykona-
nia pomiaréw.

Wymaganym jest aby dopuszczajgcy przygotowat kazdorazowo warunki do pomiaréw na da-
nym urzgdzeniu w obecnosci kierujgcego zespotem.

Fakt zezwolenia mistrz zmiany ruchu elektrycznego kazdorazowo odnotowuje w dzienniku ope-




@ veoua

Proces ZR Zarzgdzanie ryzykiem
. ; ZR-03-VLOD-10
Procedura ZR-3 Monitorowanie Data publikacii: 20/05/2015
Veolia Energia t6dz bezpieczenstwa i higieny pracy

INSTRUKCJA WYKONYWANIA PRAC POD

NAPIECIEM LUB W POBLIZU NAPIECIA Strona: 28/35

racyjnym PU-00-00-VLOD-02
Kierujacy zespotem wykonujgcym pomiary przygotowuje przyrzgdy pomiarowe i niezbedne na-
rzedzia sprawdzajgc ich stan techniczny.
Przebieg pracy:
e rozpoznanie rodzaju urzgdzen, sieci i uzytych zabezpieczen,
e lokalizacja wytgcznika/zabezpieczen urzadzenia dla ktérego dokonywane sg pomiary,
e zapewnienie przez kierujgcego zespotem bezpiecznego wykonania pracy (np. tabliczki
ostrzegawcze w strefie pracy, wygrodzenie strefy pracy, odpowiednie narzedzia),
e dokonanie ogledzin urzadzen i instalacji, przy ktoérych nalezy zwréci¢ uwage na:
- oznaczenie przewodow neutralnych i ochronnych oraz ochronno-neutralnych,
- stan potgczen przewodow wyrownawczych,
- stan przewodow i potgczen przewodow roboczych,
- stan aparatury tgczeniowej i zabezpieczajgcej,
- umieszczenie tablic ostrzegawczych, oznaczenie przewoddéw, bezpiecznikow itp.,
- stan oston czesci wirujgcych i poziom drgan.
Osobom odpowiedzialnym za wykonanie pomiaréw ochrony przeciwporazeniowej, zezwala sie
na zdejmowanie i podawania napiecia w badanych obwodach tylko i wytgcznie dla pozostawio-
nej do dyspozycji tgczeniowej aparatury zabezpieczeniowej wskazanej przy dopuszczeniu.
Wymaganym jest aby zakres czynnosci zwigzany z podawaniem i zdejmowaniem napiecia z
obwoddw byt wczesniej omdwiony z mistrzem zmiany ruchu elektrycznego. Osoby wykonujgce
prace zwigzane z pomiarami ochrony przeciwporazeniowej zobowigzane sg do stosowania
osobistego sprzetu ochronnego a w szczegolnosci:
e o0dziezy ochronnej i obuwia ochronnego,
hetmdéw ochronnych,
okularéw ochronnych,
rekawic ochronnych,
przyrzgdéw pomiarowych do 1kV,
e narzedzi izolacyjnych i izolowanych do 1kV.
4.5.1.6.2 Pomiary ochrony przeciwporazeniowej w obiektach i urzadzeniach elektrycz-
nych Sieci Cieptowniczej
Pomiary ochrony przeciwporazeniowej elektrycznych urzgdzen w weztach cieptowniczych, wy-
miennikowniach i obiektach nalezy wykonywac na podstawie instrukcji DB-03-VLOD-07.
4.5.1.7 Usuwanie usterek instalacji oswietlenia wnetrzowego i oswietlenia terenu tacz-
nie z wymiang zrédet swiatta i wymiang opraw oswietleniowych
Usuwanie usterek instalacji oswietlenia wnetrzowego i oswietlenia terenu tgcznie z wymiang
zrédet swiatta i wymiang opraw oswietleniowych nalezy wykonywacC w zespotach co najmniej
dwuosobowych.
Osoby wykonujgce prace zwigzane z usuwaniem usterek ww. instalacjach zobowigzani sg do
stosowania osobistego sprzetu ochronnego, a w szczegolnosci:
e o0dziezy ochronnej i obuwia ochronnego,
e hetlmdow ochronnych,
e okularow ochronnych,
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rekawic ochronnych,

przyrzgdow pomiarowych do 1kV,

narzedzi izolacyjnych i izolowanych do 1kV,

sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci - w przypadku prac z wykorzystaniem
sprzetu zmechanizowanego np. samojezdnego podnosnika (zwyzki), prac na rusztowa-
niach, prac na drabinach powyzej 2m,

4.5.1.8 Prace kontrolno-pomiarowe

Prace kontrolno-pomiarowe wykonywane sg w zespofach co najmniej 2 osobowych, z ktérych
jedng wyznacza sie osobe odpowiedzialng za wykonanie pracy. Jesli prace kontrolno-
pomiarowe na urzgdzeniach elektrycznych wykonywane sg przez osoby bedgce pracownikami
Veolii Energia £6dz S.A. to osoby odpowiedzialne za wykonanie pracy sg wyznaczane przez:

a) mistrza zmiany ruchu elektrycznego w przypadku prac wykonywanych przez dyzurnych
elektromonterow i dyzurnych elektromechanikow,

b) mistrzow laboratoriow zabezpieczen i AKPIA w przypadku prac wykonywanych przez
pracownikéw tych laboratoriow, po uprzednim powiadomieniu mistrza zmiany ruchu elek-
trycznego,

c) mistrza urzgdzen cieptowniczych lub osobe wyznaczong przez Prowadzgcego Eksploat-
acje sieci cieptowniczej dla prac wykonywanych przez osoby bedgce pracownikami rejo-
now eksploatacyjnych sieci cieptownicze;.

Prace kontrolno-pomiarowe na urzgdzeniach elektrycznych wykonywane przez osoby nie beda-
ce pracownikami Veolii Energia £6dz S.A. wykonywane powinny by¢ wytgcznie na polecenie pi-
semne.

Mistrz zmiany ruchu elektrycznego lub mistrz urzadzen cieptowniczych przed rozpoczeciem
prac przedstawiajg ogélny harmonogram prac zespotu pomiarowego, ustalajg sposob wejscia
do obiektéw/urzgdzen, w ktérych bedg dokonywane pomiary oraz czynnosci zespotu pomiaro-
wego po dokonaniu pomiardéw.

Kierujgcy zespotem pomiarowym przygotowuje przyrzgdy pomiarowe i niezbedne narzedzia
sprawdzajgc ich stan (w tym stan baterii).

Osobg odpowiedzialng za prawidiowg i bezpieczng prace zespotu jest wyznaczony kierujgcy
zespotem.

Przygotowanie miejsca pracy:

e rozpoznanie rodzaju urzgdzen, sieci i uzytych zabezpieczen,

¢ lokalizacja wytgcznika w pomieszczeniu, w ktorym dokonywane sg pomiary,

e zapewnienie przez kierujgcego zespotem bezpiecznego wykonania pracy (np. tabliczki
ostrzegawcze),

e dokonanie ogledzin urzadzen i instalacji, przy ktorych nalezy zwréci¢ uwage na:

- oznaczenie przewodow neutralnych i ochronnych oraz ochronno-neutralnych,

- stan potgczen przewoddéw wyrownawczych,

- stan przewodéw i potgczen przewoddw roboczych,

- stan aparatury tgczeniowej i zabezpieczajgce;j,

- umieszczenie tablic ostrzegawczych, oznaczenie przewodow, bezpiecznikow itp.,
- stan oston czesci wirujgcych i poziom drgan.
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Osobom odpowiedzialnym za wykonanie powyzszych prac, zezwala sie na zdejmowanie i po-
dawania napiecia w badanych obwodach. Wymaganym jest aby zakres czynnosci zwigzany z
podawaniem i zdejmowaniem napiecia z obwodow byt wczesniej uzgodniony z mistrzem zmia-
ny ruchu elektrycznego lub mistrzem urzgdzen cieptowniczych.
Osoby wykonujgce prace kontrolno-pomiarowe zobowigzani sg do stosowania osobistego
sprzetu ochronnego a w szczegolnosci:

e odziezy ochronnej i obuwia ochronnego,
hetméw ochronnych,
okularéw ochronnych,
rekawic ochronnych,
przyrzgdéw pomiarowych do 1kV,
e narzedzi izolacyjnych i izolowanych do 1kV.

4.5.1.9 Wymiana bezpiecznikéw mocy typu BM
Wymiane bezpiecznikbw mocy z podstaw bezpiecznikowych nalezy wykonywac
w stanie bez obcigzenia (wytgczy¢ obcigzenie od strony odbioru lub dokona¢ podziatu sieci,
sprawdzi¢ brak obcigzenia wedtug 4.5.1.5.).
W przypadku wyjmowania lub wktadania wszystkich bezpiecznikdéw uktadu tréjfazowego, wyj-
mowanie i wktadanie nalezy rozpoczg¢ od srodkowej fazy. W przypadku uktaddéw zasilanych
dwustronnie nalezy przed wymiang bezpiecznikow dokonac¢ podziatu sieci dostepnymi tgczni-
kami.
W celu wyjecia bezpiecznika mocy nalezy:
a) zatozyc uchwyt izolacyjny na zaczepy wyjmowanego bezpiecznika,
b) wyjac bezpiecznik z podstawy bezpiecznikowej,
c) zdjgc bezpiecznik z uchwytu izolacyjnego,
d) jesli wymaganym jest wyjecie pozostatych bezpiecznikéw, nalezy powtérzy¢ powyzsze
czynnosci dla pozostatych faz.
W celu wtozenia bezpiecznika nalezy:
a) zatozy¢ uchwyt izolacyjny na zaczepy wktadanego bezpiecznika,
b) wiozy¢ bezpiecznik do podstawy bezpiecznikowej,
c) zdjgc¢ uchwyt izolacyjny z bezpiecznika,
d) sprawdzi¢ czy na pozostatych fazach nie pojawito sie napiecie powrotne z obwodu,
) jesli wymaganym jest wiozenie pozostatych bezpiecznikéw, nalezy powtérzy¢ powyzsze
czynnos$ci dla pozostatych faz.
Wyposazenie osobiste podczas wymiany bezpiecznikow:
a) ubranie robocze (zalecane z materiatu niepalnego),
b) obuwie robocze,
c) hetm ochronny elektroizolacyjny z przeciwtukowg ostong twarzy,
d) rekawice ochronne skorzane lub uchwyt izolacyjny z rekawem skorzanym bgdz inne
kwalifikowane jako tukochronne.

4.5.1.10 Wymiana szczotek uktadu wzbudzenia w czasie pracy generatorow

Szczegoétowe zasady zwigzane z wymiang szczotek uktadu wzbudzenia opisane sg w Zatgczni-
ku ZR-03-VLOD-10-03 - Procedura - ,Wymiana szczotek uktadu wzbudzenia na generatorach
w Veolii Energia £6dz S.A. w czasie pracy generatoréw”

e
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Wymiana szczotek na ruchu generatoréw dozwolona jest wytgcznie na uktadach wzbudzenia
generatorow, ktorych producent szczotkotrzymaczy dopuszcza takg wymiane.

4.5.2 Wykonywanie prac pod napieciem powyzej 1kV.

Do najczesciej prowadzonych pod napieciem powyzej 1kV nalezg prace wykonywane w elek-
trocieptowniach Veolii Energia £6dz S.A. przez pracownikdw ruchu elektrycznego, a w Sieci
Cieptowniczej przez elektromonteréw WN i osoby wyznaczone przez Prowadzgcego Eksploata-
cje w tym zakfadzie. Zadania te zwigzane sg przede wszystkim z przygotowaniem i likwidacjg
stref pracy dla osob wykonujgcych prace eksploatacyjne dotyczgce okresowych przegladow,
préb, badahn urzgdzen elektrycznych, jak réwniez obstugi ruchowej urzadzen elektrycznych.
Szczegodtowy opis prac zawarty jest w instrukcjach eksploatacji urzadzen zainstalowanych na
obiektach Veolii Energia £6dz S.A. Prace te nalezy wykonywaé zgodnie z tymi zapisami.

4521 Przygotowanie strefy pracy na rozdzielniach powyzej 1kV

Przed przygotowaniem strefy pracy na rozdzielni 15kV i 110kV nalezy dokona¢ uzgodnien od-
powiednio z DIR lub dyspozytorem ruchu sieci cieptowniczej i stuzbami dyspozytorskimi OCD-
PGE-Dystrybucja zgodnie z zakresem ich kompetencji operatywnych wynikajgcych z instrukcji
wspotpracy.

Dla przygotowania strefy pracy nalezy:

e wylgczy¢ urzadzenie lub zespot urzgdzen rozdzielni spod napiecia,

e pozbawic napiecia obwody sterowania tgcznikow,

e otworzy¢ odpowiednie odtgczniki w celu zapewnienia widocznej przerwy,

Uwaga: gdy manipulacje facznikami wykonywane sq w miejscu zainstalowania
aparatury tfaczeniowej, nalezy postepowaé wedftug (Zatagcznikéw) procedur ,,mani-
pulacje pod napieciem odfgcznikami w rozdzielnicach typu otwartego 6kV i 15kV —
ZR-03-VLOD-10-02” oraz ,,manipulacje pod napieciem odfgcznikami szynowymi i
liniowymi w rozdzielni 110kV - ZR-03-VLOD-10-01",

e zablokowaé napedy odtgcznikéw i unieruchomic¢ zdalne sterowanie tgcznikami,

e W miejscu sterowania tgcznikami wywiesi¢ odpowiednie tabliczki ostrzegawcze — ,nie za-
tgczac”, ,uziemiono”, itp.

e sprawdzi¢ brak napiecia na wytgczonych urzgdzeniach - Brak napiecia nalezy stwier-
dzi¢ za pomoca przenosnych wskaznikéw napiecia. Przed i po uzyciu wskaznika
nalezy sprawdzié poprawnosé¢ jego dziatania na urzadzeniach ktére z pewnoscia
znajduja sie pod napieciem. Dopuszcza sie nie sprawdzac¢ dziatania wskaznika na-
piecia z samokontrolg. Jezeli brak jest wskaznika napiecia z samokontrola i nie ma
mozliwosci sprawdzenia jego dziatania to brak napiecia nalezy stwierdzi¢ na pod-
stawie schematu polgczen rozdzielni. Stwierdzenia takiego musza dokonaé co
najmniej dwie osoby posiadajace kwalifikacje dozoru,

e uziemi¢ wytgczone i odtgczone urzgdzenia uziemiaczami przenosnymi - uziemianie i
zwieranie czesci musi by¢ wykonywane bezposrednio po stwierdzeniu braku napiecia.
Najpierw nalezy przytgczy¢ zacisk uziemiajgcy, a nastepnie zaciski fazowe uziemiacza.
Uziemienie ochronne powinno by¢ natozone tak, aby strefa pracy znajdowata sie pomie-
dzy widocznymi ze strefy pracy uziemiaczami. Uziemieh nie wolno zaktada¢ poprzez
tgczniki, ani zmienia¢ ich potozenia w czasie wykonywania prac. Dopuszcza sie zdej-
mowanie uziemien jesli technologia wykonywania prac tego wymaga np. w celu
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wykonania pomiarow. Zezwolenie na zdejmowanie uziemien w trakcie pracy musi
by¢é uwzglednione w wystawionym poleceniu pisemnym,
Szczegobtowe zasady uziemiania opisane sg w 4.4.7

e wygrodzic¢ strefe pracy od urzgdzen znajdujgcych sie pod napieciem tasmg ostrzegaw-
czg lub statym ogrodzeniem przenosnym,

e strefe pracy i urzgdzenia pozostajgce pod napieciem oznakowac tabliczkami ostrzegaw-
czymi.

Wszystkie wymienione wyzej czynnosci muszg by¢é wykonywane wedtug napisanej wczesniej
karty przetgczenh na przygotowanie strefy pracy i wedtug niej wykonywane w kolejnosci zapisa-
nej w karcie.

Czynnosci zwigzane z likwidacjg strefy pracy nalezy wykonywac w kolejnosci odwrotnej wedtug
karty przetgczen na likwidacje strefy pracy.

Wszystkie czynnosci tgczeniowe nalezy wykonywaé w zespotach co najmniej dwuosobowych.
W czasie wykonywania przetgczen na rozdzielni nie mogg przebywac wiecej niz 3 osoby.

Do wykonania czynnosci tgczeniowych nalezy uzywac sprzetu ochronnego w zaleznosci od po-
trzeb. Dla urzgdzen o napieciu 15kV i 110kV razem ze sprzetem zasadniczym konieczne jest
uzycie sprzetu dodatkowego (rekawic elektroizolacyjnych, potbutéw).

Przed kazdym uzyciem sprzetu ochronnego nalezy:

e sprawdziC przez ogledziny zewnetrzny stan sprzetu, zwracajgc szczegolng uwage przy
sprzecie izolujgcym na czes¢ izolacyjng, ktéra powinna by¢ czysta, bez peknie¢ i zadra-
pan,

e sprawdzi¢ termin waznosci proby okresowej (date nastepnej proby okresowej), a przy
sprzecie zasadniczym ponadto napiecie do jakiego ten sprzet jest przeznaczony,

e przetrze¢ suchg tkaning czesc¢ izolujgca i w razie potrzeby usung¢ ewentualne zabrudze-
nie lub $lady wilgoci.

W rozdzielnicach typu Gipo (otwartych) zabrania si¢ przebywania pracownikom od stro-
ny celek z obwodami pierwotnymi w momencie manewrowania odfagcznikiem szynowym
lub zalagczania i wylaczania wylgcznika pod napieciem.

4.5.2.2 Obstuga ruchowa urzadzen elektrycznych

Czynnosci zwigzane z obstugg ruchowg urzgdzen elektrycznych pozostajgcych pod napieciem
lub wprowadzanych do ruchu, nalezy wykonywac zgodnie z instrukcjami eksploatacji tych urzg-
dzen.

4.6 ZASADY ORGANIZACJI PRACY WYKONYWANEJ PRZEZ WYKONAWCOW
ZEWNETRZNYCH.

Pracownicy firm zewnetrznych wykonujgcy prace przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
muszg przestrzegac ustalen zawartych w niniejszej instrukcji oraz pozostatych regulacji doty-
czacych prowadzenia prac wedtug podpisywanej umowy remontowo-inwestycyjne;.

Pracownicy firm zewnetrznych mogg wykonywac¢ prace pod napieciem wytacznie na urzgdze-
niach elektroenergetycznych do 1kV, dla ktorych technologia wykonania prac wymaga pozo-
stawienia urzgdzen pod napieciem. Pozostate prace do 1kV i powyzej 1kV sg pracami
wykonywanymi bez napiecia lub w poblizu napiecia.

Do najczesciej prac wykonywanych pod napieciem do 1kV nalezg:
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a) pomiary ochrony przeciwporazeniowej elektrycznych urzadzen technologicznych i elek-
trycznych instalacji ogélnodostepnych,

b) usuwanie usterek instalacji oswietlenia wnetrzowego i oswietlenia terenu,

c) ustawiania wytgcznikow krancowych na napedach zasuw,

d) proby uruchomieniowe ukfadéw sterowania i sygnalizacji po naprawach i moderniza-
cjach.

Zewnetrzni wykonawcy odpowiadajg za:

e zapoznanie swoich pracownikow z instrukcjami obowigzujgcymi w VEOLII Energia t6dz
S.A. dotyczgcymi prac wykonywanych na urzgdzeniach objetych umowg i ztozenie sto-
sownego oswiadczenia,

e przekazanie i biezgcqg aktualizacje wykazu zawierajgcego informacje o uprawnieniach i
upowaznieniach oséb kierowanych do wykonywanych prac,

e wyposazenie 0sOb wykonujgcych prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych w
sprzet, narzedzia i srodki ochrony konieczne do bezpiecznego i sprawnego wykonania
prac oraz niezbedne Srodki tgcznosci,

e skierowanie do pracy osob o odpowiednich kwalifikacjach i umiejetnosciach,

e bezpieczenstwo w czasie wykonywania prac i zabezpieczenie strefy pracy w trakcie ich
trwania,

e jakos¢ wykonanych prac i stan urzgdzen po ich zakonczeniu,

e niezwloczne powiadomienie inspektora branzy elektrycznej w VEOLII Energia £odz S.A.
odpowiedzialnego za nadzor nad realizacjg zleconych prac o wypadkach przy pracy oraz
stwierdzonych nieprawidtowosciach technicznych urzadzen.

Prace pod napieciem, prace w poblizu napiecia i bez napiecia przy urzgdzeniach elektroenerge-
tycznych VEOLII Energia £édz S.A. mogg wykonywac pracownicy firm zewnetrznych posiada-
jacy wymagane uprawnienia i upowaznienia.

Wszyscy pracownicy dozoru oraz pracownicy stuzb BHP i ppoz. VEOLIl Energia £6dz S.A.
upowaznieni sg do kontroli pracownikéw firm zewnetrznych podczas wykonywania prac z za-
kresu przestrzegania zasad eksploatacji oraz przepiséw bhp i ppoz. W razie stwierdzenia naru-
szenia zasad i przepisdw majg prawo i obowigzek przerwania prac.

4.7 PODSTAWOWE ZASADY UZYTKOWANIA NARZEDZI WYPOSAZENIA | SPRZETU
OCHRONNEGO.

Nalezy stosowac nastepujgce zasady:

a) narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny nalezy uzytkowaé¢ zgodnie z dokumentacjg
producenta,

b) narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny nalezy przechowywaé¢ w miejscach wyznaczo-
nych w warunkach zapewniajgcych utrzymanie ich w petnej sprawnosci,

C) narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny powinny by¢ poddawane prébom (pomiarom,
badaniom, przeglgdom) w zakresie ustalonym w normach i w dokumentacji producenta,

d) sprzet ochronny powinien by¢ oznakowany w sposéb trwaty, przez podanie numeru ewi-
dencyjnego, daty nastepnej préby okresowej oraz cechy producenta,

e) zabronione jest uzywanie narzedzi i sprzetu, ktére nie sg oznakowane, jezeli podlegajg
prébom okresowym,
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f) stan techniczny narzedzi, wyposazenia i sprzetu ochronnego nalezy kazdorazowo
sprawdzac przed jego uzyciem,

g) narzedzia, wyposazenie i sprzet ochronny, niesprawne lub ktére utracity waznos¢ proby
okresowej, powinny by¢ niezwtocznie wycofane z uzycia,

h) zabrania sie uzywania uszkodzonych lub niesprawnych narzedzi wyposazenia i sprzetu
ochronnego,

i) prowadzacy eksploatacje wyznacza osoby dozoru, ktdére powinny okresowo sprawdzac
stan techniczny, stosowanie, przechowywanie i ewidencje sprzetu ochronnego, w tym
Srodkow ochrony indywidualne;.

4.8 ZALACZNIKI

ZR-03-VLOD-10-01: Procedura - ,Zaktadanie i zdejmowanie uziemieh dla celow BHP przy
urzgdzeniach elektroenergetycznych

ZR-03-VLOD-10-02: Procedura - ,Manipulacje pod napieciem odtgcznikami szynowymi i linio-
wymi w rozdzielni 110kV,

ZR-03-VLOD-10-03: Procedura ,Manipulacje pod napieciem odtgcznikami w rozdzielniach typu
otwartego 6kV i 15kV”,

ZR-03-VLOD-10-04: Procedura ,Wymiana szczotek uktadu wzbudzenia na generatorach w
VEOLII Energia £6dz S.A. w czasie pracy generatoréw”

5 DOKUMENTY ZWIAZANE

Podstawa opracowania i dokumenty zwigzane

Instrukcja zostata opracowana na podstawie nastepujgcych dokumentow:

1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r Kodeks pracy (Dz. U. Nr 24 poz. 141, z pOzniejszymi
zZmianami).

2. Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r Prawo energetyczne (Dz. U. Nr 54 poz. 348, z pOznigj-
Szymi zmianami).

3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych,

4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia2003 r.
w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmu-
jace sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci,

5. PN-EN 50110-1:2001 — eksploatacja urzgdzen elektrycznych marzec 2001,

6. PN-E-05115:2002 — Instalacje elektroenergetyczne pradu przemiennego o napieciu wyz-

szym od 1kV

ZR-03-DLD-03 - Instrukcja Bezpieczenstwa i Higieny Pracy dla Elektrocieptowni,
ZR-03-DLD-06 — Instrukcja Bezpieczenstwa i Higieny Pracy Dla Zaktadu Sieci Cieplnej,
ZL-07-DLD-02 — Instrukcja dotyczaca stwierdzania wymagan kwalifikacyjnych pracowni-
kow zajmujgcych sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci energetycznych,

10. ZL-07-DLD-03 — Szkolenie stanowiskowe,

11. ZL-07-DLD-04 — Szkolenia w dziedzinie BHP,

12. ZR-07-DLD-08 — Bezpieczenhstwo pozarowe.

13. DB-03-DLD-07 — Pomiary instalacji elektrycznych w obiektach Dyrekcji ds. Sieci Cieptow-
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niczej.

6 FORMULARZE

PU-00-00-VLOD-01-,Wykaz os6b zapoznanych z instrukcjg”

7 ZAPISY
L . - Forma Okres Odpowiedzialny Post_e;powanie po
.p. Nazwa dokumentu Umiejscowienie . . . | okresie przechowy-
przechowywania| przechowywania | za przechowywanie wania
i Wydziaty eksplo-
Wykaz OS.Ob zapoznanych atacyjne produk- . Do czasu nastep- Kierownicy . .
1 |z instrukeja cji i sieci papierowo nej aktualizacji wydziatow niszczenie
PU-00-00-VLOD-01 . .
cieptowniczej
8 TABELA ZMIAN
L.p. Opis zmiany Data zmiany
1. | Pierwsze opracowanie 22/02/2015
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PROCEDURA

Zakladanie i zdejmowanie uziemien dla celéw BHP przy urzadzeniach elektroenergetycz-

nych

. ZAGROZENIA DLA BEZPIECZENSTWA PRACY:

mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym,
mozliwos¢ poparzenia tukiem elektrycznym,

mozliwo$¢ przecigzenia uktadu miesniowo kostnego pracownika w czasie zaktadania
zacisku uziemiacza na duzej wysokosci (110kV- przy zaktadaniu lub zdejmowaniu drgz-
kiem),

mozliwos¢ uderzenia wskutek upadku ciezkiego elementu (zacisku ) uziemiacza z wyso-
kosci przy zaktadaniu lub zdejmowaniu drazkiem.

WARUNKI DOPUSZCZENIA PRACOWNIKA DO PRACY

do czynno$ci uziemiania i odziemiania urzgdzen mogg przystgpi¢ pracownicy na wyrazne

polecenie mistrza zmiany ruchu elektrycznego EC,

zamykania , otwierania uziemnika lub zatozenia czy zdjecia uziemiacza mozna dokonac

za wiedzg i zgoda lub na zgdanie osoby lub organu odpowiedzialnego za kierowanie ru-

chem urzgdzen i sieci elektroenergetyczne;j .

Osobami takimi sa:

e mistrz zmiany ruchu elektrycznego w EC lub w zastepstwie starszy operator urzgdzen
elektrycznych - w zakresie urzgdzen potrzeb wtasnych i wyprowadzenia mocy z za-
ktadu

e dyspozytor Centralnej Dyspozycji Mocy PGE Dystrybucja S.A Oddziat t.6dz-Miasto
wg kompetencji zawartych w ,, Instrukcji Wspotpracy Ruchowej pomiedzy PGE
DYSTRYBUCJA S.A Oddziat £.6dz” oraz ,, Biezgcych Wytycznych Prowadzenia Ru-
chu Sieci Dystrybucyjnej ”.

manipulacje uziemnikami lub zaktadanie i zdejmowanie uziemiaczy moze by¢ wykony-

wane wytgcznie przez dwie uprawnione osoby o wymaganych kwalifikacjach do obstugi

urzgdzen,

bezposredni przetozony, ktory polecit wykonanie czynnosci lub manipulacji musi wyzna-

czy¢ osobe odpowiedzialng za jakos¢ i bezpieczenstwo wykonywanej pracy.

CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

przygotowac potrzebne narzedzia ochronne (uziemiacze) i srodki ochrony zbioro-
wej(tablice),

— przygotowac odpowiednie srodki ochrony indywidualnej tj. kask, przytbice (dopuszcza sie

okulary ochronne), rekawice dielektryczne, potbuty dielektryczne, odpowiednie do napie-
cia wskazniki napiecia oraz drgzki uniwersalne z koncowkag do zaktadania uziemiaczy,
sprawdzi¢ stan techniczny srodkow i narzedzi.

Sprzet dielektryczny nie moze by¢ uszkodzony, musi mie¢ nie przekroczony termin na-
stepnego badania i by¢ przystosowany do napiecia roboczego obstugiwanych urzgdzen.
Uziemiacz przenosny musi posiadac¢ przekroj zyt dobrany do mocy zwarciowej w miejscu
zatozenia wg opisu na urzgdzeniach rozdzielczych. Przed kazdorazowym uzyciem powi-
nien by¢ dokfadnie skontrolowany pod wzgledem stanu technicznego.



ZR-03-VLOD-10-01

@ veoua

— sprawdzic¢ stan oswietlenia miejsca pracy, w razie koniecznosci zapewni¢ oswietlenie do-
datkowe,

— zabezpieczyC€ wszystkie luzne elementy odziezy i zadbac¢ o stan obuwia — pozapinac gu-
ziki ubrania,

— zaplanowac kolejnos¢ wykonywania poszczegodlnych czynnosci

4. SPOSOB WYKONANIA PRACY

—wytgczy¢ spod napiecia urzgdzenie lub element sieci przeznaczony do uziemienia,

—zabezpieczy¢ urzgdzenie przed zatgczeniem (nie kontrolowanym powrotem napiecia),

— natozy¢ rekawice i potbuty dielektryczne,

— sprawdzi¢ brak napiecia na urzgdzeniu za pomocg uniwersalnego drgzka izolacyjnego z
przenosnym wskaznikiem napiecia. Przed i po uzyciu wskaznika nalezy sprawdzic¢ po-
prawnosc¢ jego dziatania na urzgdzeniach bez watpienia znajdujgcych sie pod napieciem.
Dopuszcza sie brak sprawdzenia wskaznika napiecia, ktoéry posiada samokontrole,

— wykonac¢ uziemianie uziemnikiem statym lub uziemiaczem przenosnym bezposrednio po
stwierdzeniu braku napiecia,

W przypadku uziemieh przeno$nych najpierw nalezy przytaczy¢ zacisk uziemiajgcy do
punktu skutecznego uziemienia a nastepnie przytgczy¢ kolejno zaciski fazowe uziemia-
cza do obiektu.

—wytyczyC€ uziemione urzgdzenia stanowigce miejsce pracy tasmg ostrzegawczg lub od-
grodzi¢ ogrodzeniem przenosnym od urzgdzen znajdujgcych sie pod napieciem,

—wywiesi¢ odpowiednie tablice ostrzegawcze.

5. ZASADY | SPOSOBY BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA PRACY

ZABRANIA SIE

—wykonywac prace jednoosobowo,

—uzywac niesprawnych narzedzi i urzgdzen,

—wykonywac prace bez stosowania odziezy roboczej, ochronnej i sSrodkow ochrony indywi-
dualnej,

—uzywac narzedzi brudnych i zawilgoconych,

— uziemiac urzadzenia przez zamkniete tgczniki,

— uziemiac urzgdzenia w miejscach nie gwarantujgcych matej rezystanciji przejscia (izolacja,
farba itp.)

—wykonywaé czynno$ci, zamykania — otwierania uziemnikow z recznym napedem lub za-
ktadania uziemiaczy przenosnych w rozdzielniach napowietrznych w czasie wystepowania
wytadowan atmosferycznych.

NAKAZUJE SIE:

—zachowac¢ porzgdek w miejscu pracy,

— uzywac obowigzujgcg na danym stanowisku odziez roboczg,

— stosowac $rodki ochrony indywidualnej niezbedne do wykonywania prac oraz odziez ro-
bocza,

— upewnic sie , czy wszystkie tgczniki przynalezne do obwodu przeznaczonego do uziemie-
nia zostaty otwarte i zabezpieczone przed przypadkowym zatgczeniem,

— stosowac sie do instrukcji, zalecen oraz sprawdzonych i bezpiecznych technik wykonania
pracy; manipulacji uziemnikami statymi dokonywac tylko za pomoca np. wtasciwej korby
lub dzwigni napedu recznego, rozpoznac i uwzgledni¢ w postepowaniu istniejgce blokady
mechaniczne i elektryczne, zamki dzwigni itp.
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— podczas wykonywania pracy skupi¢ uwage na wykonywane czynnosci, uwzgledniajgc wa-
runki bezpiecznej pracy dla siebie i otoczenia, oddali¢ osoby postronne,

— zawieszanie uziemiaczy w miejscach do tego przystosowanych specjalnych zaczepach na
oszynowaniu, zacisk uziemiajgcy zaktada¢ w miejscach gwarantujgcy dobry kontakt elek-
tryczny,

— koncowki mocno dokreci¢ po zawieszeniu ramienia uziemiacza aby zapewnic dobry styk i
uniemozliwi¢ upadek niebezpiecznego ciezaru z wysokosci oraz zerwanie uziemienia
wskutek sit dynamicznych wystepujgcych przy wystgpieniu prgdu zwarcia,

— dokonac uziemienia od strony kazdego zasilania w przypadku zasilania wielostronnego.

6. CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

— uporzadkowac stanowisko pracy oraz narzedzia i sprzet ochronny,

— zarejestrowaC kazdorazowe zatozenie i zdjecie uziemiacza przenosSnego  w Rejestrze
Natozonych Uziemiaczy , zgodnie z instrukcjg BHP (ZR-03-DLD-03),

— po zakohczeniu prac powiadomi¢ bezposredniego przetozonego i organ kierujacy siecig.
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PROCEDURA
manipulacje pod napieciem odigcznikami szynowymi i liniowymi w rozdzielni 110kV
1. ZAGROZENIA DLA BEZPIECZENSTWA PRACY:

— Mozliwos¢ powstania zwarcia i wytgczenia napiecia na szynach zbiorczych rozdzielnicy.
— Mozliwosc¢ porazenia prgdem elektrycznym.

— Mozliwos¢ poparzenia tukiem elektrycznym.

— Mozliwos¢ zniszczenia urzadzen.

2. WARUNKI DOPUSZCZENIA PRACOWNIKA DO PRACY

Do pracy zwigzanej z recznym zamykaniem i otwieraniem pod napieciem odtgcznikéw roz-
dzielni 110kV, moze przystapi¢ pracownik na wyrazne polecenie bezposredniego przetozo-
nego, oraz:

— reczne manipulacje pod napieciem odtgcznikami rozdzielni 110kV musi wykonywac
uprawniona osoba, przy czym bezposredni przetozony w osobie mistrza zmiany ruchu
elektrycznego musi sprawowac bezposredni nadzér nad wykonywang czynnoscia,

— nadzor nad wykonywanymi czynnosciami zwigzanymi z otwieraniem i zamykaniem od-
tgcznika 110kV przez uprawnionego pracownika, mistrz zmiany ruchu elektrycznego lub
inny upowazniony i uprawniony pracownik powinien prowadzi¢ z bezpiecznej odlegtosci
umozliwiajgcej jednoczesnie ocene wykonywanych czynnosci przez pracownika,

— przed przystgpieniem do rozpoczecia recznych manipulacji odtgcznikami rozdzielni
110kV nalezy powiadomic DIR i uzyskac jego zgode,

— pracownik w trakcie wykonywania czynnos$ci zwigzanych z recznym zamknieciem lub
otwarciem odfgcznika musi by¢ wyposazony w: ubranie chronigce przed skutkami wy-
stgpienia tuku elektrycznego, rekawice dielektryczne, pétbuty dielektryczne, hetm z przy-
tbicg chronigcy przed skutkami wystgpienia tuku elektrycznego.

3. CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

— przygotowac potrzebne narzedzia i urzgdzenia,

— sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen i narzedzi,

— sprawdzi¢ stan techniczny oswietlenia miejsca pracy, w razie koniecznosci zapewnic
osSwietlenie dodatkowe,

— przygotowac odpowiednie srodki ochrony indywidualnej (SOI): ubranie chronigce przed
skutkami wystgpienia tuku elektrycznego, rekawice dielektryczne, poétbuty dielektryczne,
hetm z przytbicg chronigcy przed skutkami wystgpienia tuku elektrycznego i sprawdzic
ich stan.

4. SPOSOB WYKONANIA PRACY

— sprawdzi¢ otwarcie wytgcznika w polu (dotyczy odtgcznikéw liniowych i szynowych), lub
zamkniecie wytgcznika sprzegta w przypadku czynnosci manewrowych zwigzanych ze
zmiang systemu zasilania na rozdzielni 110kV (dotyczy tylko odtgcznikéw szynowych),

— ponownie upewnic sig, ze czynnos¢ ma zosta¢ wykonana w tym polu,

— po upewnieniu sie, ze wyfgcznik jest otwarty w danym polu, lub zamkniety jest wytgcznik
sprzegta mozna przystgpi¢ do czynnosci otwarcia lub zamkniecia odtgcznika recznie
przy uzyciu wymaganych narzedzi.
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ZABRANIA SIE:

uzywac niesprawnych narzedzi i urzgdzen,

wykonywaé czynnosci manewrowych odtgcznikami bez zastosowania wymaganych
SOl,

przebywac wiecej niz jednej osobie w bezposrednim sgsiedztwie odtgcznikow na kto-
rych bedg wykonywane czynnosci manewrowe,

przebywac¢ w rozdzielniach w ktérych wykonywane sg czynnosci tgczeniowe wiecej niz
trzem osobom,

uzywac niesprawnych narzedzi,

wykonywania innych czynnosci tgczeniowych na pozostatych urzgdzeniach w rozdziel-
ni 110kV w trakcie czynnosci recznego zamykania lub otwierania odtgcznika rozdzielni
110kV.

NAKAZUJE SIE:

uzywac obowigzujgcg na danym stanowisku odziez roboczg,

stosowacC przygotowane wczesniej srodki ochrony indywidualnej: ubranie chronigce
przed skutkami wystgpienia tuku elektrycznego, rekawice dielektryczne, potbuty dielek-
tryczne, hetm z przytbicg chronigcy przed skutkami wystgpienia tuku elektrycznego,
stosowac przygotowane wczesniej narzedzia i urzgdzenia,

stosowac sie do instrukcji, zalecen oraz sprawdzonych i bezpiecznych technik wyko-
nania pracy,

podczas wykonywania pracy zwraca¢ uwage tylko na wykonywane czynnosci,
uwzgledniajgc warunki bezpiecznej pracy dla siebie i otoczenia,

zachowac porzgdek w miejscu pracy,

w przypadku niesprawnej blokady odtgcznika nalezy poinformowac¢ DIR, ktory podej-
muje decyzje co do koniecznosci przeprowadzenia czynnosci taczeniowych z pominie-
ciem blokad,

wykonywane czynnosci eksploatacyjne muszg by¢ zgodnie z instrukcjami eksploatacii.

5. CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

— po zakonczeniu prac powiadomi¢ bezposredniego przetozonego,
— uporzagdkowac stanowisko pracy oraz narzedzia i sprzet ochronny
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PROCEDURA
manipulacje pod napieciem odtgcznikami w rozdzielnicach typu otwartego 6kV i 15kV
1. ZAGROZENIA DLA BEZPIECZENSTWA PRACY:

— Mozliwos¢ powstania zwarcia i wytgczenia napiecia na szynach zbiorczych rozdzielnicy.
— Mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym.

— Mozliwos¢ poparzenia tukiem elektrycznym.

— Mozliwos¢ zniszczenia urzadzen.

2. WARUNKI DOPUSZCZENIA PRACOWNIKA DO PRACY

Do pracy zwigzanej z recznym zamykaniem i otwieraniem pod napieciem odigcznikéw rozdzielni
SN, moze przystgpi¢ pracownik na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego, oraz:

— reczne manipulacje pod napieciem odtgcznikami rozdzielni SN musi wykonywac¢ uprawniona
osoba, przy czym bezposredni przetozony w osobie mistrza zmiany ruchu elektrycznego lub in-
nego upowaznionego uprawnionego pracownika musi sprawowac bezposredni nadzér nad wy-
konywang czynnoscia,

— nadzor nad wykonywanymi czynnosciami zwigzanymi z otwieraniem i zamykaniem odfgcznika
SN przez uprawnionego pracownika, mistrz zmiany ruchu elektrycznego lub inny upowazniony i
uprawniony pracownik powinien prowadzi¢ z bezpiecznej odlegtosci umozliwiajgcej jednoczesnie
ocene wykonywanych czynnosci przez pracownika,

— przed przystgpieniem do rozpoczecia recznych manipulacji odtgcznikami rozdzielni SN nalezy
powiadomi¢ DIR i uzyska¢ jego zgode,

— pracownik w trakcie wykonywania czynnosci zwigzanych z recznym zamknieciem lub otwarciem
odtgcznika musi by¢ wyposazony w: odziez roboczg, rekawice dielektryczne, potbuty dielek-
tryczne, hetm z przytbicg chronigcy przed skutkami wystgpienia tuku elektrycznego,

3. CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

— przygotowac potrzebne narzedzia i urzgdzenia,

— sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen i narzedzi,

— przygotowac¢ odpowiednie srodki ochrony indywidualnej (SOI): rekawice dielektryczne, potbuty
dielektryczne, hetm z przytbicg chronigcy przed skutkami wystgpienia tuku elektrycznego i
sprawdzi¢ ich stan.

4. SPOSOB WYKONANIA PRACY

— sprawdzi¢ otwarcie wytgcznika w polu, lub zamkniecie wytgcznika sprzegta w przypadku czynno-
Sci manewrowych zwigzanych ze zmiang systemu zasilania na rozdzielni 15kV,

— ponownie upewnic sig, ze czynnos¢ ma zosta¢ wykonana w tym polu,

— po upewnieniu sie, ze wytgcznik jest otwarty w danym polu, lub zamkniety jest wytgcznik sprze-
gta mozna przystgpi¢ do czynnos$ci otwarcia lub zamkniecia odtgcznika recznie przy uzyciu wy-
maganych narzedzi.

5. ZASADY | SPOSOBY BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA PRACY

ZABRANIA SIE:

— przebywaé zadnym osobom od strony przedziatéw otwartych z zabudowang aparaturg tgcze-
niowg w czasie wykonywania czynnosci tgczeniowych

— przebywac wiecej niz jednej osobie w bezposrednim sgsiedztwie odigcznikow na ktérych bedg
wykonywane czynnosSci manewrowe,

— przebywac¢ w rozdzielniach w ktorych wykonywane sg czynnosci tgczeniowe wiecej niz trzem
osobom,
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uzywac niesprawnych narzedzi,

wykonywac prace bez stosowania odziezy roboczej, ochronnej i wymaganych dodatkowych
srodkoéw ochrony indywidualnej,

wykonywania innych czynnosci tgczeniowych na pozostatych urzgdzeniach w rozdzielni SN w
trakcie czynnosci recznego zamykania lub otwierania odtgcznika rozdzielni SN.

NAKAZUJE SIE:

uzywac obowigzujgcg na danym stanowisku odziez robocza,

stosowac przygotowane wczesniej srodki ochrony indywidualnej: rekawice dielektryczne i
ochronne, hetm z przytbicg chronigcy przed skutkami wystgpienia tuku elektrycznego,
stosowac przygotowane wczesniej narzedzia i urzgdzenia,

stosowac sie do instrukcji, zalecen oraz sprawdzonych i bezpiecznych technik wykonania pra-
cy,

podczas wykonywania pracy zwraca¢ uwage tylko na wykonywane czynnosci, uwzgledniajgc
warunki bezpiecznej pracy dla siebie i otoczenia,

zachowac porzgdek w miejscu pracy,

czynnosci eksploatacyjne muszg by¢ wykonane zgodnie z instrukcjami eksploatacji

6. CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

Po zakonczeniu prac powiadomi¢ bezposredniego przetozonego.
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PROCEDURA

Wymiana szczotek uktadu wzbudzenia na generatorach w VEOLIA Energia £6dz S.A. w
czasie pracy generatoréw

1. ZAGROZENIA DLA BEZPIECZENSTWA PRACY:

— czynnosci wykonywane sg przy urzgdzeniach pozostajgcych w ruchu,
— mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym,

— mozliwos¢ poparzenia tukiem elektrycznym,

— wymuszona pozycja pracy (pochylenie).

2. WARUNKI DOPUSZCZENIA DO PRACY

— Do pracy zwigzanej z wymiang szczotek na pierscieniach slizgowych uktadu wzbudzenia gene-
ratorow mogg przystgpi¢ osoby uprawnione i upowaznione,

— Wymiana szczotek musi by¢ wykonywane na polecenie pisemne przez dwie osoby,

— Osoby muszg by¢ przeszkolone w zakresie wymiany szczotek podczas ruchu maszyny i zapo-
znane z instrukcjg obstugi wymiennego kasetowego trzymadta szczotkowego,

— Osoby muszg by¢ ubrane w odziez roboczg przewidziang dla tych prac,

— Wymagane jest aby w/w osoby przed przystgpienie do pracy sprawdzity poprawnos$¢ zatozenia
odziezy roboczej, brak luznych jej elementow, pozapinanie kieszeni, umocowanie narzedzi, do-
step do pierscieni szczotkotrzymaczy oraz uzgodnity wzajemny sposob komunikacji.

3. CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

— przygotowac potrzebne narzedzia i urzgdzenia,

— sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen i narzedzi,

— sprawdzi¢ stan oswietlenia w strefie pracy — w razie koniecznosci zapewni¢ oswietlenie dodat-
kowe

— przygotowa¢ odpowiednie srodki ochrony indywidualnej (SOI): rekawice dielektryczne i ochron-
ne, plastikowe okulary ochronne z ostonami bocznymi, ochronniki stuchu, gumowy dywanik elek-
troizolacyjny i antyposlizgowy i sprawdzic ich stan,

— zabezpieczy¢ wszystkie luzne elementy odziezy roboczej i inne — pozapina¢ guziki ubrania, za-
bezpieczy¢ diugie wiosy, zdjg¢ wszystkie przedmioty metalowe takie jak: zegarki, fancuszki, sy-
gnety obrgczki oraz inne elementy ubioru,

— zaplanowa¢ kolejno$¢ wykonywania poszczegolnych czynno$ci i ustalic czynnosci wykonywane
przez poszczegdlne osoby.

4. SPOSOB WYKONANIA PRACY

— Woygrodzi¢ strefe pracy tasmg ostrzegawcza,

— Natozy¢ odpowiedzenie SOI przewidziane do wykonania pracy,

— Druga osoba w czasie wymiany szczotek znajduje sie w najblizszym sagsiedztwie, wyposazona
jest w takie same SOl i petni funkcje osoby asekuracyjnej,

—  Wsung¢ koncéwke uchwytu izolacyjnego w otwor/gniazdo na gérnej powierzchni kasety trzyma-
dta, az do oporu,

—  Uchwyt obrdci¢ o 74 obrotu w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, aby sprzegngc¢
kasete z uchwytem, po wykonaniu 2 obrotu uchwyt nie daje sie dalej obraca¢. Uwaga: podczas
obracania nie uzywac¢ sity moze to spowodowac uszkodzenie sprzetu,

— Woyciggng¢ uchwyt z kasetg trzymadta i szczotkg ze wspornika szczotkotrzymaczy, a nastepnie
wsungé korpus kasety trzymadta w przyrzad do wymiany szczotek, upewniajgc sie, ze kaseta
trzymadta jest prawidtowo osadzona w przyrzgdzie do wymiany szczotek,
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— Wecisng¢ uchwyt i obréci¢ go o V4 obrotu w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, po
czym nalezy wyjg¢ uchwyt z gniazda kasety trzymadta,

— Usunac z kasety zuzytg szczotke,

— W kasete trzymadta nalezy od dotu wsungé nowg szczotke, pod szczotke nalezy wsungé spre-
zyne blokady szczotki a wprowadzenie szczotki umocowac w zacisku na korpusie trzymadta,

— Zalozy¢ uchwyt do kasety trzymadta i zsung¢ kasete trzymadta z przyrzadu do wymiany szczo-
tek — zostanie uruchomiona blokada sprezynowa szczotki, utrzymujgc szczotke wewnatrz kasety
podczas operacji przenoszenia kasety trzymadta wspornik szczotkotrzymaczy,

— Chwytajgc za uchwyt izolacyjny nalezy ustawi¢ trzymadto z nowg szczotkg nad wspornikiem
(przykrecony jest do szczotkotrzymaczy maszyny) i nasungc to trzymadto na wspornik, upewnia-
jac sie, ze trzymadto jest osadzone prawidtowo i opiera sie o gérng krawedz wspornika, a
szczotka jest docisnieta do pierscienia slizgowego,

— Wocisng¢ uchwyt i obrdci¢ o 74 obrotu w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara,

— Sprawdzi¢, czy w wycieciu korpusu trzymadta jest widoczna kohcowka sworznia blokady,

—  Wyjac uchwyt z gniazda kasety trzymadta.

W celu wymiany pozostatych szczotek nalezy powtdrzy¢ ww. czynnosci.

5. ZASADY | SPOSOBY BEZPIECZEGO WYKONYWANIA PRACY

ZABRANIA SIE:

— wykonywania prac jednoosobowo,

— uzywania niesprawnych narzedzi,

— uzywania narzedzi brudnych i zawilgoconych,

— wykonywac¢ prace bez stosowania odziezy roboczej, ochronnej i wymaganych dodatkowych
Srodkow ochrony indywidualnej,

— wykonywania prac przy uktadzie wzbudzenia w czasie uruchamiania, odstawiania i synchroni-
zacji turbozespotu,

— dotykaé jednoczesnie czesci przewodzgcych podtgczonych do dodatniego i ujemnego bieguna
zrédta zasilania uktadu wzbudzenia, lub do dowolnego bieguna zrédta zasilania i uziemienia.

NAKAZUJE SIE:

— uzywac obowigzujgcg na danym stanowisku odziez roboczg,

— stosowaC przygotowane wczesniej srodki ochrony indywidualnej: rekawice dielektryczne i
ochronne, plastikowe okulary z ostonami bocznymi, ochronniki stuchu, gumowy dywanik elek-
troizolacyjny i antyposlizgowy,

— stosowac przygotowane wczesniej narzedzia i urzgdzenia,

— stosowac sie do instrukcji, zalecen oraz sprawdzonych i bezpiecznych technik wykonania pra-
cy,

— podczas wykonywania pracy zwraca¢ uwage tylko na wykonywane czynnosci, uwzgledniajgc
warunki bezpiecznej pracy dla siebie i otoczenia,

— zachowac porzgdek w miejscu pracy,

- czynno$ci eksploatacyjne muszg by¢ wykonane zgodnie z instrukcjami eksploatac;i.

6. CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

Po zakonczeniu uporzadkowac strefe pracy oraz narzedzia i sprzet ochronny.



